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องค�ประกอบของมาตรฐานแหล�งท�องเที่ยวที่เป�นมิตรกับสุขภาพ
และส��งแวดล�อม (GREEN Health Attraction)

องค�ประกอบของคณะกรรมการตรวจประเมิน
จากหน�วยงานที่เกี่ยวข�อง

เง�่อนไขและขั้นตอนการประเมิน

แบบประเมินมาตรฐานแหล�งท�องเที่ยวที่เป�นมิตรกับสุขภาพ
และส��งแวดล�อม (GREEN Health Attraction)

รายละเอียดอธิบายเกณฑ�การประเมินมาตรฐานแหล�งท�องเที่ยว
ที่เป�นมิตรกับสุขภาพและส��งแวดล�อม (GREEN Health Attraction)

กฎหมาย หลักเกณฑ� และมาตรฐานที่เกี่ยวข�อง 

เอกสารอ�างอิง 



ที่มาและความสําคัญ
 การทองเท่ียวเปนอุตสาหกรรมท่ีมีบทบาทสำคัญตอระบบเศรษฐกิจของประเทศเปนอยางมาก กอใหเกิด
การลงทุนทั้งทางตรงและทางออม อาทิ ธุรกิจขนสง ธุรกิจนำเที่ยว ธุรกิจอาหาร ธุรกิจที่พักแรม และธุรกิจ
ขายของทีร่ะลกึ เปนตน สงผลใหเศรษฐกิจขยายตัว เกดิการจางงาน มกีารกระจายรายไดสูชุมชนทองถิน่ ทำใหประชากร
มีรายไดเพิ่มมากขึ้น เกิดการหมุนเวียนเงินตรา กอใหเกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชน ลดชองวาง
ทางสังคม และสามารถสรางความสัมพันธอันดีระหวางเจาบานและนักทองเท่ียว มีการแลกเปล่ียนทางวัฒนธรรม
ซึง่ถอืเปนการสรางประสบการณทีด่รีวมกันได ทัง้นี ้ในป 2565 สถานการณการทองเท่ียวเริม่มทีศิทางทีด่ขีึน้ ประชาชน
สวนใหญไดรับวัคซีน รวมไปถึงการมีมาตรการปองกันโรคโควิด 19 ที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น สงผลใหการทองเที่ยว
เริ่มกลับมาฟนตัวอีกครั้ง ทามกลางสถานการณและการเปล่ียนแปลงของพฤติกรรมของนักทองเที่ยวรูปแบบ
การเดินทางและความตองการของนักทองเที่ยวเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ภาคธุรกิจในอุตสาหกรรมการทองเที่ยว

และบรกิาร มกีารปรบัตวัครัง้ใหญ เพือ่รองรบัการเปลีย่นแปลงดังกลาว จากบทความเรือ่ง Revitalizing Thailand’s

tourism sector: In search of enablers for future sustainability ของธนาคารแหงประเทศไทย (2565)
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ระบุวา การปรับโครงสรางภาคการทองเทีย่วจะเนนการสรางการลงทนุในภาคการทองเทีย่วเพิม่ขึน้ อาท ิ การลงทนุ

ดานดจิทิลัเพือ่สนบัสนนุกระแส Contactless และแพลตฟอรมดานการทองเที่ยว การปรับปรุงสถานที่ทองเที่ยว

และการลงทุนในระบบการคมนาคม จากปจจุบันท่ีไทยลงทุนเพียงแครอยละ 13 ของรายไดภาคการทองเที่ยว

เทียบกับประเทศคูแขงอื่น เชน ฟลิปปนส และมาเลเซีย ที่มีสัดสวนที่รอยละ 21 และ 27 ตามลำดับ รวมทั้งจะทำให

เกิดการจัดสรรทรัพยากรการผลิต ท้ังสินคาทุน เครื่องจักร และแรงงานไปในที่ที่จะไดรับผลดี สูงสุด

และจะมสีวนชวยเพ่ิมผลติภาพ (Productivity) การใหบรกิาร ทัง้นี ้การปรบัโฉมภาคทองเทีย่วใหพึง่พาปจจยัทนุมากขึน้

จากเดมิทีภ่าคการทองเทีย่วพึง่พาทรพัยากรธรรมชาตแิละแรงงานจำนวนมาก ทำใหในชวงเปลีย่นผานแรงงานบางสวน

จำเปนตองมีการปรับทักษะใหสอดคลองกับเทรนดใหม ขณะที่แรงงานสวนเกินจำเปนตองไดรับการดูแล

ใหสามารถเปลีย่นไปทำงาน ในภาคบรกิารอืน่ทีอ่าจไดรบัความนยิมเพิม่ขึน้ในอนาคต นอกจากนี ้สถานทีท่องเทีย่วตาง ๆ

2 มาตรฐานแหล่งท่องเทีย่วทีเ่ป็นมิตรกับสุขภาพและสิง่แวดล้อม



ทั้งที่เปนแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติและแหลงทองเที่ยวที่มนุษยสรางขึ้น จำเปนที่จะตองมีการปรับตัวเชนกัน

สืบเนื่องจากพฤติกรรมของนักทองเที่ยวที่เปลี่ยนแปลงไป สงผลใหการเดินทางไปเยี่ยมชมสถานที่ตาง ๆ มีขอจำกัด

มากยิง่ขึน้ แหลงทองเทีย่วหลายแหงตองปดตวัลง ในขณะท่ีแหลงทองเทีย่วหลายแหงกลบัไดรบัความนยิมเพิม่มากขึน้ 

ปจจัยสำคัญในการเปลี่ยนแปลงครั้งน้ี สวนหน่ึงมาจากการปรับตัว และการตระหนักถึงความสำคัญดานสุขอนามัย

และสิ่งแวดลอม เน่ืองจากเปนปจจัยท่ีนักทองเที่ยวยุคใหมใหความสำคัญ อยางไรก็ตาม หากธุรกิจทองเที่ยว

และแหลงทองเที่ยวมีการปรับตัวไดดี เขาใจสถานการณ และมีการบริหารจัดการที่ดี โดยการมีมาตรฐาน การสราง

ความมัน่ใจใหกบันกัทองเทีย่วในกลุมตาง ๆ  และมคีวามปลอดภยัในการใหบรกิาร บรรยากาศการทองเทีย่วในประเทศไทย

ก็จะกลับมาดีดังเดิมได
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แหล�งท�องเที่ยว 

นิยามศัพท�

หมายถงึ สถานทีใ่ดสถานทีห่นึง่ทีม่คีณุลกัษณะทางกายภาพ หรอืทางวฒันธรรม ซ่ึงผูเดินทางหรอืนกัทองเทีย่ว
แตละคนเห็นวาสามารถดึงดูดและตอบสนองความตองการดานการพักผอนที่ เฉพาะเจาะจงได
โดยแหลงทองเที่ยวสามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภทหลัก คือ แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ และ
แหลงทองเที่ยวที่มนุษยสรางขึ้น (UNWTO, 1997) ท้ังนี้ สามารถแบงเปนประเภทยอยตามลักษณะ
ทางกายภาพหรอืทางวฒันธรรมทีม่คีวามโดดเดนแตกตางกนัไปตามแตละประเทศ สำหรบัประเทศไทยสามารถ
แบงประเภทของแหลงทองเที่ยวไดหลากหลายประเภท ไดแก 1) แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ เชน น้ำตก 
ชายหาด เกาะ แกง ถ้ำ ธรณีสัณฐาน 2) แหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตร และศิลปวิทยาการ
3) แหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 4) แหลงทองเท่ียวเชิงนันทนาการ 5) แหลงทองเที่ยวเชิงเกษตร
6) แหลงทองเที่ยวชุมชน และ 7) แหลงทองเที่ยวเชิงอาหาร เปนตน

อนามัยส��งแวดล�อม 
ตามความหมายขององคการอนามัยโลก (WHO, 1993) ไดใหความหมายไววา “อนามัยส่ิงแวดลอม
เปนการดำเนินงานในสิ่งที่จะมีผลกระทบตอสุขภาพของมนุษย รวมถึงคุณภาพชีวิต (Quality of Life)
ทัง้ปจจยัทีเ่กีย่วของกบัสิง่แวดลอมทางดานกายภาพ เคมี ชวีภาพ สงัคม และจติวทิยาสงัคม โดยการใชทฤษฎี
และการดำเนินงานเพื่อประเมิน ตรวจสอบ ควบคุม และปองกันปจจัยที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอม
ที่มีผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของคนในรุนปจจุบัน และคนในรุนอนาคต”

การส�งเสร�มสุขภาพ 
หมายถึง ขบวนการสงเสริมใหประชาชน เพ่ิมสมรรถนะในการควบคุม และปรับปรุงสุขภาพของตนเอง
ในการบรรลุซึ่งสุขภาวะอันสมบูรณ ทั้งทางรางกาย จิตใจ และสังคม

4 มาตรฐานแหล่งท่องเทีย่วทีเ่ป็นมิตรกับสุขภาพและสิง่แวดล้อม



องค�ประกอบของมาตรฐานแหล�งท�องเที่ยวที่เป�นมิตรกับสุขภาพและส��งแวดล�อม
(GREEN Health Attraction) 

องค�ประกอบของคณะกรรมการตรวจประเมินจากหน�วยงานที่เกี่ยวข�อง 

เง�่อนไขและขั้นตอนการประเมิน

ประกอบดวยเกณฑการประเมิน 3 สวน ดังนี้

เกณฑ�การประเมินด�านสุขอนามัย การป�องกันโรค และการป�องกันการแพร�ระบาด
ของโรคติดต�ออุบัติใหม�

ส�วนที่

1
เกณฑการประเมนิดานสขุลกัษณะทีดี่ของอาคารสถานที ่และสุขอนามยัของเจาหนาท่ี/ พนกังาน
ที่ใหบริการ
เกณฑการประเมินดานการปองกันการแพรระบาดของโรคติดตออุบัติใหม
(กรณีมีการระบาดหรือการเฝาระวังโรค)

•

•

เกณฑ�การประเมินด�าน GREEN Healthส�วนที่

2

เกณฑ�การประเมินด�านการท�องเที่ยวยั่งยืน
ส�วนที่

3

นโยบายและการบริหารจัดการดานการอนามัยสิ่งแวดลอมและการสงเสริมสุขภาพ
การพัฒนาตามเกณฑ GREEN : 
G : Garbage  การจัดการมูลฝอย
R : Restroom  การจัดการหองสวมและสิ่งปฏิกูล
E : Energy  การจัดการดานอนุรักษพลังงาน
E : Environment  การจัดการอาคาร สถานที่และสิ่งแวดลอม
N : Nutrition  การจัดการสุขาภิบาลอาหาร อาหารปลอดภัยและน้ำดื่ม - น้ำใช

•
•

กรรมการหลัก : ศูนยอนามัยที่ 1 - 12 และสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
กรรมการรวม : 1) สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด 2) องคกรปกครองสวนทองถิ่น
        3) สำนักงานการทองเที่ยวและกีฬาจังหวัด
กรรมการจากหนวยงานอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ

ทั้งนี้ องคประกอบของคณะกรรมการตรวจประเมิน ขึ้นอยูกับความเหมาะสมของพื้นที่ 

•
•

•

ป 2566 แหลงทองเที่ยวนำรองไดรับการพัฒนาตามมาตรฐานแหลงทองเที่ยวที่เปนมิตรกับสุขภาพและ
สิง่แวดลอม (GREEN Health Attraction) และพจิารณาเปนแหลงทองเทีย่วตนแบบดานอนามยัสิง่แวดลอมและ
การสงเสริมสุขภาพ 
ตั้ งแตป  2567 เปนตน แหลงทองเที่ยวที่มีความสนใจ ขอรับการประเมินไดจากกรมอนามัย
โดยศูนยอนามัยท่ี 1 - 12 และสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง เปนหนวยงานหลักรวมกับกรรมการจาก
หนวยงานรวมและหนวยงานทีเ่กีย่วของทำการประเมนิและใหการรบัรอง หรอืสมคัรขอรบัการประเมินไดที่
http://ghh.anamai.moph.go.th
ผลการประเมนิใหเปนทีส้ิ่นสดุดวยมติของคณะกรรมการตรวจประเมนิ และแหลงทองเทีย่วไดรบัใบประกาศนยีบตัร
มีอายุการรับรอง 2 ป 
การปรับปรุง เพิ่มเติม มาตรฐานแหลงทองเที่ยวที่เปนมิตรกับสุขภาพและสิ่งแวดลอม (GREEN Health 
Attraction) เปนไปตามสถานการณและความเหมาะสม

1.

2.

3.

4.

การพัฒนาตามเกณฑ Health : การสงเสริมสุขภาพนักทองเที่ยวและเจาหนาที่/ พนักงาน•
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แบบประเมินมาตรฐานแหลงทองเที่ยวที่เปนมิตรกับสุขภาพและสิ่งแวดลอม (GREEN Health Attraction)

ชื่อแหลงทองเที่ยว..................................................................................................................................................

       แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ เชน  น้ำตก ชายหาด เกาะ แกง ถ้ำ ธรณีสัณฐาน ฯลฯ

       แหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตร และศิลปวิทยาการ

       แหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ

       แหลงทองเที่ยวเชิงนันทนาการ

       แหลงทองเที่ยวเชิงเกษตร

       แหลงทองเที่ยวชุมชน

       แหลงทองเที่ยวเชิงอาหาร

เลขที่ใบอนุญาตหรือเอกสารการไดรับอนุญาตประกอบกิจการจากหนวยงานราชการ..........................................

ที่อยู.......................................................................................................................................................................

โทรศัพท...........………….......... โทรสาร........………………......... อีเมล....……………………………………………...............

ชื่อผูติดตอ …………………………………ตำแหนง……………………………วันที่ตรวจประเมิน …………………………........….

สรุปผลการประเมิน        ผานการประเมิน         ไมผานการประเมิน

คณะกรรมการผูตรวจประเมิน 

1. ลงชือ่.....................................................
     (                                        )
หนวยงาน..................................................

3. ลงชือ่.....................................................
     (                                        )
หนวยงาน..................................................

2. ลงชือ่.....................................................
     (                                        )
หนวยงาน..................................................

4. ลงช่ือ.....................................................
     (                                        )
หนวยงาน..................................................

5. ลงชือ่.....................................................
     (                                        )
หนวยงาน..................................................

6. ลงช่ือ.....................................................
     (                                        )
หนวยงาน..................................................

เกณฑการประเมิน ผลการประเมิน

สวนที่ 1 เกณฑการประเมินดานสุขอนามัย การปองกันโรค
            และการปองกันการแพรระบาดของโรคติดตออุบัติใหม

สวนที่ 2 เกณฑการประเมินดาน GREEN Health 

สวนที่ 3 เกณฑการประเมินดานการทองเที่ยวยั่งยืน

6 มาตรฐานแหล่งท่องเทีย่วทีเ่ป็นมิตรกับสุขภาพและสิง่แวดล้อม



คําชี้แจง แหล�งท�องเที่ยวต�องดําเนินการให�ผ�านทุกข�อ

 คณะกรรมการตรวจประเมินทําการประเมินตามเกณฑ�การประเมินแต�ละข�อให�สอดคล�องกับการดําเนินการของ
แหล�งท�องเท่ียวนั้น หากมีการดําเนินการตามข�อความหร�อตัวชี้วัดท่ีปรากฎให�ท�านทําเคร�่องหมายถูก (✓) ลงในช�องของแต�ละข�อ
เมื่อประเมินเสร็จให�นับเฉพาะจํานวนข�อที่ท�านทําเคร�่องหมายถูก (✓) ในช�องที่ผ�านเท�านั้น แล�วรวมคะแนน

 สําหรับในช�อง “ไม�ดําเนินการ” ให�พ�จารณา ดังนี้

 กรณีแหล�งท�องเท่ียว ไม�มีการดําเนินการตามข�อความหร�อตัวชี้วัดนั้น แต�เป�นกิจกรรมท่ีสําคัญและมีความจําเป�น
ที่คณะกรรมการตรวจประเมินเห็นว�าต�องดําเนินการ จะไม�นํามาคิดคะแนน (ไม�ผ�าน)
 กรณีแหล�งท�องเท่ียว ไม�มีการดําเนินการตามข�อความหร�อตัวช้ีวดัน้ัน เน่ืองจากไม�มีกิจกรรมน้ัน ๆ เกิดข�น้ หร�อกิจกรรมน้ัน
ไม�เกี่ยวข�องกับแหล�งท�องเที่ยว ให�เป�นดุลยพ�นิจของคณะกรรมการตรวจประเมินในการนํามาคิดคะแนน (ผ�าน) 
โดยให�มีคําชี้แจงในช�องข�อเสนอแนะ

เกณฑ�การประเมนิด�านสุขอนามยั การป�องกันโรค และการป�องกันการแพร�ระบาด
ของโรคติดต�ออุบัติใหม�

ส�วนที่

1

1.1 บรเิวณภายในและโดยรอบอาคารทีใ่หบรกิารนกัทองเทีย่ว
มีความสะอาด ไมพบมลูฝอยเกลือ่นกลาด หรือมนีำ้ขงันอง
ในบรเิวณทีใ่หบรกิาร 

1.2 ไมพบสตัวและแมลงพาหะนำโรค หรอืแหลงเพาะพันธุและ
แพรกระจายของเชือ้โรคในจดุทีเ่ปดบริการนกัทองเทีย่ว

ความสะอาดของอาคารสถานที่ให�บร�การในแหล�งท�องเที่ยว

01

02
2.1 มกีารจดัการใหภายในอาคาร อาคารเปดโลงมกีารระบาย

อากาศและหมุนเวียนอากาศที่เหมาะสม ไมมีกลิ่นอับ 
ความชืน้ ซึง่เปนแหลงสะสมของเช้ือโรค

2.2 มกีารทำความสะอาด ตรวจสอบ บำรงุรกัษาระบบระบาย
อากาศสมำ่เสมอ หรอืตามคำแนะนำของผูผลติ

การระบายอากาศที่ดี (รายละเอียดแนบท�าย 1)

03
3.1 มีการตรวจเช็คความพรอมของเจาหนาที่/ พนักงาน

หากพบหรอืสงสยัเจาหนาที/่ พนกังานมอีาการเจบ็ปวย
ทีอ่าจแพรเชือ้ใหกบันกัทองเทีย่วใหหยดุปฏิบติังานทันที 
และแนะนำใหพบแพทย

3.2 เจาหนาที่/ พนักงานแตงกายสะอาด เรียบรอย
พรอมใหบริการแกนักทองเที่ยว 

สุขอนามัยส�วนบุคคลของเจ�าหน�าที่/ พนักงาน

เกณฑ�การประเมินด�านสุขลักษณะที่ดีของอาคารสถานที่ และสุขอนามัยของเจ�าหน�าที่/ พนักงานที่ให�บร�การ 

การจดัการคณุภาพอากาศภายในอาคาร ใหเปนไปตาม
กฎหมายทีเ่ก่ียวของ และประกาศทีร่าชการกำหนด

2.3

เกณฑ�การประเมิน ข�อเสนอแนะ
ผ�าน ไม�ผ�าน

ไม�ดําเนินการ
ดําเนินการ
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1.1 มมีาตรการรณรงคใหนกัทองเทีย่วและเจาหนาที/่ พนกังาน
สวมใสหนากากอนามยัหรอืหนากากผา หรอือาจจดัให
มีบริการหนากากอนามัยหรือหนากากผาสำหรับ
นกัทองเทีย่ว

มีมาตรการกํากับการสวมใส�หน�ากากอนามัยหร�อหน�ากากผ�า

01

02
2.1 จดัใหมจีดุบรกิารอางลางมอืพรอมสบู หรอืเจลแอลกอฮอล 

70% ขึน้ไป สำหรบัทำความสะอาดมอืไวบรกิารในบรเิวณ
พื้นที่สวนกลาง เชน ทางเขา - ออกแหลงทองเที่ยว
หนาประตู หนาลฟิต เปนตน

จัดให�มีจ�ดบร�การและอุปกรณ�ทําความสะอาดไว�บร�การ

03 3.1 จดัใหมกีารเวนระยะหางระหวางบคุคล อยางนอย 1 เมตร

กําหนดมาตรการเว�นระยะห�างระหว�างบุคคล

04 4.1 จำกัดจำนวนนักทองเที่ยวให เหมาะสมกับพื้นที่ 
เพื่อลดความแออัด และหลีกเลี่ยงการติดตอสัมผัส
ระหวางกนั

กําหนดมาตรการเพ�่อลดความแออัดในแหล�งท�องเที่ยว

05

การระบายอากาศ

5.1 จดัใหมกีารระบายอากาศทีด่ ี มอีตัราการหมนุเวยีนของ
อากาศอยางเพยีงพอภายในอาคาร เชน เปดประต ูหนาตาง 
กอนและหลังการเปดบรกิารอยางนอย 30 นาท ีและควร
เพ่ิมการแลกเปลีย่นอากาศ ดวยการตดิตัง้พัดลมดดูอากาศ

5.2 ทำความสะอาดระบบปรับอากาศทุก 6 เดือน หรือ
ตามคำแนะนำของผูผลติ ตรวจสอบ บำรงุรกัษาสม่ำเสมอ
หากชำรดุเสยีหายใหแจงผูดแูลระบบทันที

เกณฑ�การประเมินด�านการป�องกันการแพร�ระบาดของโรคติดต�ออุบัติใหม� 
(กรณีมีการระบาดหร�อการเฝ�าระวังโรคในพ�้นที่ให�ทําการประเมินส�วนนี้เพ��มเติมด�วย 
ทั้งนี้ ข�้นอยู�กับดุลยพ�นิจของคณะกรรมการตรวจประเมิน)

เกณฑ�การประเมิน ข�อเสนอแนะ
ผ�าน ไม�ผ�าน

ไม�ดําเนินการ
ดําเนินการ

8 มาตรฐานแหล่งท่องเทีย่วทีเ่ป็นมิตรกับสุขภาพและสิง่แวดล้อม



6.1 มีการทำความสะอาดพ้ืนท่ีสวนกลาง บริเวณพื้นผิว
อปุกรณทีม่กีารสมัผสัรวมกนั ดวยนำ้ยาทำความสะอาด
และอาจฆาเชื้อโรคเปนประจำทุกวัน และเพิ่มความถี่
ทำความสะอาดทุก 1 - 2 ช่ัวโมง เม่ือมีผูใชบริการ
จำนวนมาก

6.2 ทำความสะอาดเครือ่งเลน อปุกรณสำหรบัทำกจิกรรม
ของผูรับบริการหรือนักทองเท่ียวทุกครั้งกอน - หลัง
การใหบรกิาร หรอืทกุรอบหลงัการใหบรกิาร 

การทําความสะอาดบร�เวณทั่วไปและบร�เวณจ�ดเส�่ยง

06

07

7.1 จัดใหมีถังรองรับมูลฝอยที่มีฝาปดมิดชิด จัดการโดย
มัดปากถุงใหแนน เก็บรวบรวมไวยังที่พักมูลฝอย
นำไปกำจัดอยางถูกตอง 

* กรณีจัดถังรองรับมูลฝอยท่ีปนเปอนสารคัดหล่ัง
จากผู รับบริการโดยเฉพาะ  ให เก็บรวบรวมและ
เตมินำ้ยาฆาเชือ้ หรอืแอลกอฮอล 70% ขึน้ไป ลงในถงุ 
มัดปากถุงใหแนน เก็บรวบรวมไวยังที่พักมูลฝอย
นำไปกำจัดอยางถูกตอง

การจัดการมูลฝอยที่ปนเป��อนสารคัดหลั่งจากผู�รับบร�การอย�างเข�มงวด (รายละเอียดแนบท�าย 2)

7.2 ผูปฏิบัติงานตองสวมใสอุปกรณปองกันอันตราย
สวนบุคคลอยางรัดกุมทุกครั้ง ไดแก ถุงมือยาง
ผาปดปาก - จมูก รองเทาพื้นยางหุมสน เปนตน

08
8.1 มีมาตรการสรางภูมิคุมเพ่ือปองกันโรคในเจาหนาที่/

พนักงาน ดวยการสงเสริมใหเจาหนาที่/ พนักงาน
รับการฉีดวัคซีนครบโดส เพื่อการปองกันโรค โดย
ความครอบคลุมของการไดรับวัคซีนของเจาหนาที่/
พนกังานใหเปนไปตามราชการกำหนด

การสร�างภูมิคุ�มกันเพ�่อป�องกันโรค

เกณฑ�การประเมิน ข�อเสนอแนะ
ผ�าน ไม�ผ�าน

ไม�ดําเนินการ
ดําเนินการ
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คําชี้แจง แหล�งท�องเที่ยวต�องดําเนินการให�ผ�านทุกข�อ

 คณะกรรมการตรวจประเมินทําการประเมินตามเกณฑ�การประเมินแต�ละข�อให�สอดคล�องกับการดําเนินการของ
แหล�งท�องเท่ียวนั้น หากมีการดําเนินการตามข�อความหร�อตัวชี้วัดท่ีปรากฎให�ท�านทําเคร�่องหมายถูก (✓) ลงในช�องของแต�ละข�อ
เมื่อประเมินเสร็จให�นับเฉพาะจํานวนข�อที่ท�านทําเคร�่องหมายถูก (✓) ในช�องที่ผ�านเท�านั้น แล�วรวมคะแนน

 สําหรับในช�อง “ไม�ดําเนินการ” ให�พ�จารณา ดังนี้

 กรณีแหล�งท�องเท่ียว ไม�มีการดําเนินการตามข�อความหร�อตัวชี้วัดนั้น แต�เป�นกิจกรรมท่ีสําคัญและมีความจําเป�น
ที่คณะกรรมการตรวจประเมินเห็นว�าต�องดําเนินการ จะไม�นํามาคิดคะแนน (ไม�ผ�าน)
 กรณีแหล�งท�องเท่ียว ไม�มีการดําเนินการตามข�อความหร�อตัวช้ีวดัน้ัน เน่ืองจากไม�มีกิจกรรมน้ัน ๆ เกิดข�น้ หร�อกิจกรรมน้ัน
ไม�เกี่ยวข�องกับแหล�งท�องเที่ยว ให�เป�นดุลยพ�นิจของคณะกรรมการตรวจประเมินในการนํามาคิดคะแนน (ผ�าน)
โดยให�มีคําชี้แจงในช�องข�อเสนอแนะ

เกณฑ�การประเมนิด�าน GREEN Health
ส�วนที่

2

นโยบายและการบร�หารจัดการด�านการอนามัยส��งแวดล�อมและการส�งเสร�มสุขภาพ

1.1 มีการดำเนินงานตามนโยบายดานอนามัยสิ่งแวดลอม 
สุขอนามัย และการสงเสริมสุขภาพในแหลงทองเที่ยว
อยางเปนรปูธรรมและมีการประเมินผลการดำเนนิงานชดัเจน 

นโยบายด�านอนามัยส��งแวดล�อมและการส�งเสร�มสุขภาพ (รายละเอียดแนบท�าย 3)

01

การดําเนินงานพัฒนาตามเกณฑ� GREEN

2.1 มกีารดำเนนิการลดปรมิาณมลูฝอยตามมาตรการ 3Rs 
(Reduce Reuse Recycle) อยางเปนรปูธรรม

G : Garbage การจัดการมูลฝอย (รายละเอียดแนบท�าย 4 )

02
2.2 มกีารรณรงคใหรานคา และรานอาหารในแหลงทองเทีย่ว

ลดมูลฝอยที่ยอยสลายยาก เชน ลดการใชบรรจุภัณฑ
แบบพลาสตกิใชครัง้เดยีวท้ิง (Single-use plastic) และ
ไมใชภาชนะโฟมบรรจุอาหาร เปนตน

2.3 จัดใหมีภาชนะรองรับมูลฝอยเพียงพอ มีฝาปดมิดชิด 
และคัดแยกมูลฝอย คือ มูลฝอยทั่วไป มูลฝอยอินทรีย 
มูลฝอยนํากลับมาใชใหม และอื่น ๆ เชน มูลฝอยที่เปน
พิษหรืออันตรายจากชุมชน เปนตน 

เกณฑ�การประเมิน ข�อเสนอแนะ
ผ�าน ไม�ผ�าน

ไม�ดําเนินการ
ดําเนินการ

เกณฑ�การประเมิน ข�อเสนอแนะ
ผ�าน ไม�ผ�าน

ไม�ดําเนินการ
ดําเนินการ

10 มาตรฐานแหล่งท่องเทีย่วทีเ่ป็นมิตรกับสุขภาพและสิง่แวดล้อม



03

04
4.1 มนีโยบายหรอืมาตรการประหยดัพลงังานทีเ่ปนรปูธรรม 

เกดิการปฏิบตัติามมาตรการทีก่ำหนดรวมกันทัง้องคกร 
และมีการประเมินผลสำเร็จของการดำเนนิการตามนโยบาย
ที่ชัดเจน

E : Energy การจัดการด�านอนุรักษ�พลังงาน

4.2 มี ก า ร ส ง เ ส ริ ม ก า ร ใช พ ลั ง ง า น ท ด แ ท น ห รื อ
พลังงานทางเลือก ทั้งนี้ ใหเปนไปตามศักยภาพของ
แหลงทองเที่ยว

3.1 มกีารพฒันาสวมสาธารณะในอาคารทีเ่ปนพืน้ทีส่วนกลาง
ของแหลงทองเทีย่วตามมาตรฐานสวมสาธารณะระดับ
ประเทศ (HAS) ของกรมอนามยั

3.2 จดัใหมสีวมนัง่ราบสำหรบัผูพกิาร ผูสงูวยั และหญงิตัง้ครรภ 
อยางนอยหนึง่ทีใ่นบรเิวณทีส่ะดวก เขาถงึไดงายเปนไปตาม 
พ.ร.บ.ควบคมุอาคาร พ.ศ. 2522 

R : Restroom การจัดการห�องส�วมและส��งปฏิกูล (รายละเอียดแนบท�าย 5)

3.3 มคีวามคดิสรางสรรคหรอืมกีารสรางนวตักรรมเพือ่ประหยดั
พลังงานและเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม เชน ใชสุขภัณฑ
ทีป่ระหยดันำ้ การใชพลงังานทดแทน การใชกระดาษชำระ
ทีย่อยสลายงาย ไมอดุตนัทอสิง่ปฏกูิล เปนตน

3.4 มกีารใชสารชวีภาพและสารเคมทีีเ่ปนมิตรกบัสิง่แวดลอม
ในการทำความสะอาดหองสวม เปนตน

3.5 มีระบบเก็บกักและบำบัดสิ่งปฏิกูลสำเร็จรูปที่สามารถ
บำบัดน้ำท้ิงไดตามเกณฑมาตรฐาน โดยตองติดตั้ง
ในบรเิวณทีห่างจากแหลงนำ้ไมนอยกวา 10 เมตร

*กรณเีปนระบบบอเกรอะ - บอซมึตองตดิตัง้ในบรเิวณท่ี
หางจากแหลงนำ้ไมนอยกวา 30 เมตร และนำ้ทิง้หลัง
การบำบดัแลวตองปลอยซึมลงดนิเทานัน้

เกณฑ�การประเมิน ข�อเสนอแนะ
ผ�าน ไม�ผ�าน

ไม�ดําเนินการ
ดําเนินการ

2.4 มกีารกำหนดเสนทางและเวลาในการเคลือ่นยายมลูฝอย 
และลางทำความสะอาดรถเข็นเคลื่อนยายมูลฝอย
หลังจากเสร็จสิ้นภารกิจในแตละวัน

2.5 มีท่ีพักรวมมูลฝอยท่ีถูกสุขลักษณะ และเก็บรวบรวม
มลูฝอยสงไปกำจดัอยางสมำ่เสมอตามวนั เวลา ทีก่ำหนด 
ไมใหเกิดการสะสมหรือมูลฝอยตกคาง 

11GREEN Health Attraction



5.1 มีการจัดการพื้นที่สีเขียว จัดภูมิทัศน และพื้นท่ีวาง
ในแหลงทองเทีย่วรวมกันไดอยางนอยรอยละ 10 ของพืน้ที่
ทั้งหมด เพื่อการพักผอนท่ีสรางความรูสึกผอนคลาย
สำหรับนกัทองเทีย่วและเจาหนาท่ี/ พนกังาน 

E : Environment การจัดการอาคาร สถานที่ และส��งแวดล�อม (รายละเอียดแนบท�าย 6)

05

5.2 กำหนดพื้นที่ใชงานอยางชัดเจน มีการดูแลรักษา
ความสะอาด ความเปนระเบียบเรียบรอยทั้งภายนอก
ภายในอาคาร และมปีายสญัลกัษณบอกไวชัดเจน

5.3 จดัพ้ืนทีส่วนกลางใหสะอาด จดัวางอปุกรณเครือ่งใชอยาง
เหมาะสม เปนระเบียบ และปลอดภยั เชน ศนูยบรกิาร
ขอมลูขาวสารการทองเทีย่ว สปา หองประชุม รานอาหาร 
รานขายของทีร่ะลกึ หองเกบ็วสัดสุิง่ของ เปนตน

5.4 กรณีแหลงทองเที่ยวมีบริการหองพัก ตองมีการ
ทำความสะอาดหองพกั และอปุกรณเครือ่งใชใหสะอาด
เปนระเบยีบกอนและหลงัการเขาพกั

5.5 มกีารตดิตัง้บอดกัไขมนับรเิวณทอระบายนำ้เสยีกอนเขาสู
ระบบบำบัดน้ำเสีย ตองไมปลอยน้ำเสียลงสูพื้นดิน
หรือแหลงน้ำโดยตรง ทั้งนี้ ใหเปนไปตามกฎหมาย
ที่เกี่ยวของ และประกาศที่ราชการกำหนด 

5.6 มีการติดตั้งระบบบำบัดน้ำเสียเพื่อบำบัดน้ำเสียของ
แหลงทองเที่ยว และน้ำทิ้งหลังผานการบำบัดแลว
ไดมาตรฐานควบคมุการระบายนำ้ทิง้และจดัทำรายงาน
ตามทีก่ฎหมายกำหนด หากปลอยนำ้ท้ิงออกสูภายนอก
ตองไมสงผลกระทบตอชมุชนและสิง่แวดลอม
* กรณแีหลงทองเท่ียวทีไ่มไดกำหนดใหมกีารติดตัง้ระบบ
บำบดันำ้เสยีตามกฎหมาย ตองมีการตดิต้ังบอดักไขมนั
บริเวณทอระบายนำ้เสยี และรวบรวมนำ้เสยีไปยงับอซมึ 
โดยใหนำ้เสยีไหลซึมลงดนิ 

5.8 มกีารเดนิสายไฟทีเ่ปนระเบยีบ มีมาตรการในการดแูลอยาง
สมำ่เสมอ เพือ่สรางความปลอดภยัในการใชงาน

5.9 มสีถานทีจ่ดัเกบ็สารเคมปีระเภทตาง ๆ  แยกเปนสดัสวน 
มปีายบงชีช้ดัเจน ไมสงกลิน่เหม็นรบกวน หรอืสรางความ
เดอืดรอนรำคาญตอชมุชน

5.7 มกีารดำเนนิการปองกนัอคัคภียั และการอพยพหนไีฟ
เปนไปตามกฎหมายทีเ่กีย่วของกำหนด

เกณฑ�การประเมิน ข�อเสนอแนะ
ผ�าน ไม�ผ�าน

ไม�ดําเนินการ
ดําเนินการ

12 มาตรฐานแหล่งท่องเทีย่วทีเ่ป็นมิตรกับสุขภาพและสิง่แวดล้อม



6.1 สถานท่ีเตรียม ปรุงประกอบ และรับประทานอาหาร
เปนสัดสวน ไมพบสัตวและแมลงพาหะ นำโรค จัดใหมี
ถงัรองรบัมูลฝอย อางลางมอื และหองสวมทีถ่กูสขุลกัษณะ

6.2 เตรียม - ปรุงอาหารบนโตะท่ีสูงจากพื้นอยางนอย
60 เซนติเมตร อาหารแหงไมพบเชื้อรา ใชสารปรุงแตง
อาหารทีป่ลอดภยั จดัการอาหารใหสะอาดกอนปรงุเกบ็
อาหารเนือ้สตัวสดในอุณหภมูทิีต่ำ่กวา 5 องศาเซลเซยีส 
อาหารปรงุสำเรจ็มกีารปกปด วางสงูจากพืน้อยางนอย 
60 เซนติเมตร น้ำแข็งท่ีใชบริโภคตองสะอาดและ
มีการปกปดไมมีสิ่งของอื่นแชรวมไว

N : Nutrition 

06

6.3 ภาชนะ อปุกรณ เครือ่งใชตองสะอาด มกีารฆาเชือ้ภาชนะ
อุปกรณภายหลังการทำความสะอาดมีการปกปด
เก็บสงูจากพืน้อยางนอย 60 เซนตเิมตร ตูแช ตูเยน็สะอาด
มสีภาพด ีเขยีงและมดีแยกใชระหวางอาหารสกุ ดบิ และ
ผลไม

6.4 ผูประกอบกจิการและผูสมัผสัอาหารตองผานการอบรม
ตามหลักสูตรผูประกอบกิจการและผูสัมผัสอาหาร
ตาม “กฎกระทรวงสขุลกัษณะของสถานทีจ่ำหนายอาหาร 
พ.ศ.2561”

6.5 เลอืกวตัถดุบิจากแหลงทีเ่ชือ่ถอืได ไมปนเปอนสารเคมี
หรอืสารกำจดัศตัรพูชืหรอืมีมาตรฐานอาหารปลอดภยั
รับรอง

6.6 หลีกเลี่ยงการนำสัตวปามาปรุงประกอบอาหารหรือ
จำหนาย เพราะอาจเปนพาหะของโรคตาง ๆ ได

การจดัการสขุาภบิาลอาหาร อาหารปลอดภยั (รายละเอยีดแนบทาย 7)

การจดัการคณุภาพนำ้ดืม่

6.7 จัดใหมีจุดบริการน้ำดื่มอยางเพียงพอตอจำนวน
ผูมารับบริการ (รวมถึงการขาย)

6.8 น้ำดื่มบรรจุปดสนิทท่ีใหบริการไดมาตรฐาน และ
มีเลขสารบบอาหาร (อย.) เก็บสูงจากพื้นอยางนอย
15 เซนติเมตร

6.9 จดุบรกิารน้ำดืม่ หวักอกนำ้ดืม่ ตูบริการนำ้ดืม่ เคร่ืองกรอง
อยูในสภาพด ีสะอาด ไมมคีราบสกปรก และทำความสะอาด
อยางสม่ำเสมอตามระยะเวลาที่กำหนด

เกณฑ�การประเมิน ข�อเสนอแนะ
ผ�าน ไม�ผ�าน

ไม�ดําเนินการ
ดําเนินการ
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6.10 น้ำดื่มที่ใชบริโภคของแหลงทองเที่ยวไดรับการตรวจ
เฝาระวังดวยชดุทดสอบการปนเปอน โคลฟิอรมแบคทเีรยี
อยางนอยปละ 2 ครัง้

06

การจดัการคณุภาพนำ้ใช

6.11 นำ้ใช เปนนำ้ประปาหรอืนำ้ทีผ่านการปรบัปรุงคณุภาพนำ้
และมีเพียงพอตลอดเวลา

* กรณใีชนำ้จากแหลงนำ้ธรรมชาต ิตองทำความสะอาด
ถังพักน้ำ และมีการเฝาระวังคุณภาพน้ำสม่ำเสมอ

6.12 ภาชนะบรรจนุำ้ใช สะอาด มสีภาพด ีและทำความสะอาด
อยางสม่ำเสมอตามระยะเวลาทีก่ำหนด

6.13 มีผลการตรวจเฝาระวังปริมาณคลอรีนอิสระคงเหลือ 
(Residual chlorine) ในนำ้ประปา (ปลายทอไกลทีสุ่ด) 
กำหนดมาตรฐาน 0.2 – 0.5 มิลลิกรัม/ลิตร 
(สถานการณปกติ) ความถี่ 6 เดือน/ครั้ง และ 0.5 – 
1.0 มลิลกิรมั/ลติร (สถานการณเกดิโรคระบาด) ความถี่ 
4 เดือน/ครั้ง

เกณฑ�การประเมิน ข�อเสนอแนะ
ผ�าน ไม�ผ�าน

ไม�ดําเนินการ
ดําเนินการ

14 มาตรฐานแหล่งท่องเทีย่วทีเ่ป็นมิตรกับสุขภาพและสิง่แวดล้อม



การดําเนินงานพัฒนาตามเกณฑ� Health

7.1 มีการสือ่สารความรูดานการสงเสรมิสขุภาพ สขุอนามัยและ
สมดลุชีวติใหกับนกัทองเทีย่ว ผานชองทางสือ่สารตาง ๆ 
เชน บอรดประชาสมัพนัธ แผนพบั เวบ็ไซต เปนตน

7.2 มีการจัดพื้นที่สาธารณะสำหรับรองรับนักทองเที่ยวใน
การออกกำลงักาย หรอืจดักิจกรรมเพือ่การออกกำลงักาย
และนนัทนาการ

การส�งเสร�มสุขภาพนักท�องเที่ยว (รายละเอียดแนบท�าย 8)

07
7.3 มกีารจดัการดานการสงเสรมิสขุภาพใหกบันกัทองเท่ียว

สามารถเลือกใชบริการได เชน เมนูสุขภาพ สินคา
ทางเลือกสุขภาพ อาหารปลอดสารพิษ เปนตน

7.4 มีการดำเนินการคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี่
โดยกำหนดเขตปลอดบหุรี ่ใหเปนไปตามประกาศกระทรวง
สาธารณสุข พ.ศ.2561 

7.5 จัดใหมีชุดปฐมพยาบาลเบื้องตน และเครื่องชวยชีวิตที่
จำเปน เชน เครือ่ง AED ไวคอยใหบรกิารพรอมกบัวธิกีาร
ใชงานเบื้องตน 

7.6 จดัระบบการสงตอนกัทองเทีย่วทีเ่จบ็ปวยหรอืบาดเจบ็
ใหมีประสิทธิภาพและเตรียมพรอมตลอดเวลา 

08

8.1 มีการใหความรูดานการสงเสริมสุขภาพและอนามัย
สิง่แวดลอม ใหแก เจาหนาที/่ พนกังาน เชน การฝกอบรม 
การเผยแพรขอมลูดานการสงเสรมิสขุภาพ และอนามยั
ส่ิงแวดลอมหรอืกจิกรรมอืน่ ๆ เปนตน

การส�งเสร�มสุขภาพเจ�าหน�าที่/ พนักงาน

8.2 มีการสนับสนุนกิจกรรมดานสงเสริมสุขภาพและ
อนามัยสิง่แวดลอมภายในองคกร เชน การจัดพืน้ทีใ่ห
ออกกำลงักาย นนัทนาการ เปนตน โดยเนนการมสีวนรวม
ของเจาหนาที่/ พนักงาน

8.3 มีการสงเสริม ดูแลดานอาหารและโภชนาการของ
เจาหนาที/่ พนกังาน

8.4 มกีารตรวจสขุภาพประจำปเจาหนาที/่ พนกังานทกุคน 

8.5 จัดใหมีการแสดงความคิดเห็น/ กลองรับความคิดเห็น
ดานสขุภาพและอนามยัสิง่แวดลอมในการทำงาน

8.6 จดับริการหองพยาบาลหรอืชุดพยาบาลสำหรบัเจาหนาที/่
พนกังานทีเ่จบ็ปวยหรอืบาดเจบ็ 

เกณฑ�การประเมิน ข�อเสนอแนะ
ผ�าน ไม�ผ�าน

ไม�ดําเนินการ
ดําเนินการ

15GREEN Health Attraction



คําชี้แจง 

 เกณฑ�การประเมินสําหรบัแหล�งท�องเท่ียวแต�ละประเภท ให�คณะกรรมการตรวจประเมินเล�อกเกณฑ�การประเมินของประเภท
แหล�งท�องเท่ียว และทําการประเมินให�ท่ีสอดคล�องกับการดําเนินงานด�านการท�องเท่ียวของแหล�งท�องเที่ยวน้ัน หากมีการดําเนินการ
ตามข�อความ หร�อตัวชีว้ดัทีป่รากฎให�ท�านทําเคร�อ่งหมายถกู (✓) ลงในช�อง หากข�อใดไม�ได�ดําเนินการให�ใส�เคร�อ่งหมายกากบาท (✗)
เมื่อประเมินเสร็จให�นับเฉพาะจํานวนข�อที่เล�อกเคร�่องหมายถูก (✓) เท�านั้น แล�วรวมคะแนน 

เกณฑ�การประเมนิด�านการท�องเทีย่วยัง่ยนื
ส�วนที่

3

1. เกณฑ�การประเมินแหล�งท�องเที่ยวทางธรรมชาติ

การจัดการท�องเที่ยวว�ถีใหม�

นำเทคโนโลยมีาสนบัสนนุการใหขอมูลในแหลงทองเทีย่วทดแทนการใชสือ่สิง่พมิพ 
เชน การใชเอกสารอเิลก็ทรอนกิสแนะนำกจิกรรม สนิคา บรกิาร01

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

การชำระคาใชจายผานระบบ e-payment เพือ่ลดความเสีย่งในการตดิตอสมัผสั02

พนกังานไมสมัผสัของใชสวนตวัของนกัทองเทีย่วโดยตรง หากมคีวามจำเปนตอง
สมัผสั จะตองสวมถงุมอืกอนทกุครัง้03

มมีาตรการใหนกัทองเทีย่วนำอปุกรณ/ ของใชสวนตัวในการทำกิจกรรม
การทองเที่ยวมาดวยตนเอง เชน อุปกรณดำน้ำ อุปกรณสองสัตว เปนตน04

ทำความสะอาดอปุกรณ/ เครือ่งเลนทกุครัง้ทีใ่หบริการเสรจ็สิน้05

ควรมเีสนทางหรอืแนวบอกเสนทางอยางชดัเจนในการเขาใชบรกิาร เชน การตีเสน
สทีีพ้ื่น ใหมสีทีีแ่ตกตางกนัตามชนดิการใหบรกิาร หรอืจุดสเีพือ่แสดงระยะยนื
เวนหาง เปนตน

06

การท�องเที่ยวที่เป�นมิตรกับสุขภาพและส��งแวดล�อม

กิจกรรมการทองเที่ยวตองไมทำลายทรัพยากรธรรมชาติ และสรางมลพิษ
ใหกับสิง่แวดลอม07

จัดกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมกอเหตุรำคาญ และสรางอันตรายตอสุขภาพ
ของผูทีอ่ยูในชมุชน08

มีการใชพาหนะและการขนสงสาธารณะที่ย่ังยืน และปลอยมลพิษต่ำ รวมถึง
การเดนิทางแบบใชแรงตวัเอง (Active travel) เชน การเดนิ การปนจกัรยาน เปนตน

09

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

16 มาตรฐานแหล่งท่องเทีย่วทีเ่ป็นมิตรกับสุขภาพและสิง่แวดล้อม



การออกแบบสิง่กอสรางเพือ่อำนวยความสะดวกใหแกนกัทองเทีย่ว ตองมีลกัษณะ
ทีก่ลมกลนืกับธรรมชาต ิสภาพแวดลอมและวฒันธรรมทองถิน่10

มกีารพจิารณานำทรพัยากรทางเลอืกทีส่ามารถนำกลบัมาใชใหมและมผีลกระทบ
นอยกวา มาทดแทนทรพัยากรทีใ่ชแลวหมดไป11

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

การสร�างการมีส�วนร�วมของนักท�องเที่ยวและชุมชน

มกีารประเมนิความพงึพอใจจากนกัทองเทีย่วในดานคณุภาพ ดานบรกิาร และ
ดานอืน่ ๆ12

มกีารนำขอเสนอและความเหน็จากนกัทองเทีย่วมาพจิารณาและหากมขีอแกไข 
ไดมกีารปรบัปรงุใหดขีึน้13

รวมพฒันาหรอืมกีจิกรรมกบัชมุชนรอบขางใหเกิดการอยูรวมกนัอยางสรางสรรค
และเปนมิตร14

มกีจิกรรมเสรมิสรางความตระหนกัดานการจดัการทองเทีย่วอยางยัง่ยนืใหกบั
ผูทีเ่ก่ียวของในแหลงทองเทีย่ว15

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

การจัดการการท�องเที่ยวเฉพาะกลุ�ม

มีการเฝาสังเกตการณ ประเมิน และศึกษาผลกระทบจากการทองเที่ยวตอ
สภาพแวดลอมทางธรรมชาต ิการสงวนรกัษาระบบนเิวศถิน่ทีอ่ยูและพนัธุพชืหรอื
สตัว รวมถงึปองกนัการเริม่ตนและการแพรกระจายของสายพนัธุพชืหรอืสัตวตางถิน่

16

มีการเผยแพรคูมือการปฏิบัติตัวสำหรับนักทองเที่ยวเขาชมจุดทองเท่ียว
ทีม่คีวามเปราะบางทางธรรมชาต ิโดยแจกจายใหแกนกัทองเทีย่ว ผูประกอบการ
ทองเทีย่วและมคัคเุทศก ทัง้กอนและขณะเขาชมในแหลงทองเทีย่ว

18

มรีะบบจดัการนกัทองเทีย่ว ทัง้ภายในและโดยรอบแหลงทองเทีย่วทางธรรมชาติ 
โดยคำนงึถึงคณุลกัษณะของพืน้ทีข่ดีความสามารถในการรองรบัและความออนไหว
เปราะบางของพืน้ที่

19

มีการจัดการกับผลกระทบจากการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นภายในหรือโดยรอบ
แหลงทองเทีย่วทางธรรมชาติ17

มกีารสรางความรวมมอืกบัหนวยงานอนรุกัษในทองถิน่ เพือ่ระบคุวามเส่ียงดาน
สิง่แวดลอมทีอ่าจจะเกดิขึน้จากการทองเทีย่ว และมมีาตรการลดความเส่ียงเหลานัน้20

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

รวมคะแนน (จํานวนข�อที่มีเคร�่องหมายถูก)    …………………………
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2. เกณฑ�การประเมินแหล�งท�องเที่ยวทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตร� และศิลปว�ทยาการ

การจัดการท�องเที่ยวว�ถีใหม�

นำเทคโนโลยมีาสนบัสนนุการใหขอมูลในแหลงทองเทีย่วทดแทนการใชสือ่สิง่พมิพ 
เชน การใชเอกสารอเิลก็ทรอนกิสแนะนำกจิกรรม สนิคา บรกิาร01

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

การชำระคาใชจายผานระบบ e-payment เพือ่ลดความเสีย่งในการตดิตอสมัผสั02

พนกังานไมสมัผสัของใชสวนตวัของนกัทองเทีย่วโดยตรง หากมคีวามจำเปนตอง
สมัผสั จะตองสวมถงุมอืกอนทกุครัง้03

มมีาตรการใหนกัทองเทีย่วนำอปุกรณ/ ของใชสวนตัวในการทำกิจกรรม
การทองเที่ยวมาดวยตนเอง เชน อุปกรณดำน้ำ อุปกรณสองสัตว เปนตน04

ทำความสะอาดอปุกรณ/ เครือ่งเลนทกุครัง้ทีใ่หบริการเสรจ็สิน้05

ควรมเีสนทางหรอืแนวบอกเสนทางอยางชดัเจนในการเขาใชบรกิาร เชน การตีเสน
สทีีพ้ื่น ใหมสีทีีแ่ตกตางกนัตามชนดิการใหบรกิาร หรอืจุดสเีพือ่แสดงระยะยนื
เวนหาง เปนตน

06

การท�องเที่ยวที่เป�นมิตรกับสุขภาพและส��งแวดล�อม

กิจกรรมการทองเที่ยวตองไมทำลายทรัพยากรธรรมชาติ และสรางมลพิษ
ใหกับสิง่แวดลอม07

จัดกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมกอเหตุรำคาญ และสรางอันตรายตอสุขภาพ
ของผูทีอ่ยูในชมุชน08

มีการใชพาหนะและการขนสงสาธารณะที่ย่ังยืน และปลอยมลพิษต่ำ รวมถึง
การเดนิทางแบบใชแรงตวัเอง (Active travel) เชน การเดนิ การปนจกัรยาน เปนตน

09

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

การออกแบบสิง่กอสรางเพือ่อำนวยความสะดวกใหแกนกัทองเทีย่ว ตองมีลกัษณะ
ทีก่ลมกลนืกบัธรรมชาต ิสภาพแวดลอมและวฒันธรรมทองถิน่10

มกีารพจิารณานำทรพัยากรทางเลอืกทีส่ามารถนำกลบัมาใชใหมและมผีลกระทบ
นอยกวา มาทดแทนทรพัยากรทีใ่ชแลวหมดไป11

18 มาตรฐานแหล่งท่องเทีย่วทีเ่ป็นมิตรกับสุขภาพและสิง่แวดล้อม



การสร�างการมีส�วนร�วมของนักท�องเที่ยวและชุมชน

มกีารประเมนิความพงึพอใจจากนกัทองเทีย่วในดานคณุภาพ ดานบรกิาร และ
ดานอืน่ ๆ12

มกีารนำขอเสนอและความเหน็จากนกัทองเทีย่วมาพจิารณาและหากมขีอแกไข 
ไดมกีารปรบัปรงุใหดขีึน้13

รวมพฒันาหรอืมกีจิกรรมกบัชมุชนรอบขางใหเกิดการอยูรวมกนัอยางสรางสรรค
และเปนมิตร14

มกีจิกรรมเสรมิสรางความตระหนกัดานการจดัการทองเทีย่วอยางยัง่ยนืใหกบั
ผูทีเ่ก่ียวของในแหลงทองเทีย่ว15

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

การจัดการการท�องเที่ยวเฉพาะกลุ�ม

มีการเฝาสังเกตการณ ประเมิน และศึกษาผลกระทบจากการทองเที่ยว
ทีอ่าจเกดิขึน้ในแหลงทองเทีย่วทางวฒันธรรม และมกีารแบงปนขอมูลดงักลาวไป
ยงัแหลงทองเทีย่วอืน่ ๆ

16

มกีารเผยแพรคูมอืการปฏบิตัติวัสำหรบันกัทองเทีย่วเมือ่เขาชมสถานทีท่องเทีย่ว
ที่เปราะบางทางวัฒนธรรม และแนวทางการเขาชมการจัดแสดงอีเวนท
ทางวัฒนธรรม  

18

มกีารจดัการกับผลกระทบจากการทองเทีย่วทีเ่กิดขึน้ภายใน หรือโดยรอบสถานที่
ทองเทีย่วทางวฒันธรรม17

มีหลักปฏิบัติสำหรับผูประกอบการทองเที่ยวและมัคคุเทศก ในการจัดการ
นกัทองเทีย่วในแหลงทองเทีย่วทางวฒันธรรม19

มกีารสือ่สาร/แจกขอมลูเนือ้หาการส่ือความหมายในแหลงทองเทีย่ว ดวยรปูแบบ
ทีน่กัทองเทีย่วสามารถเขาถงึไดกอนการเขามาในแหลงทองเทีย่ว20

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

รวมคะแนน (จํานวนข�อที่มีเคร�่องหมายถูก)    …………………………
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3. เกณฑ�การประเมินแหล�งท�องเที่ยวเชิงสุขภาพ

การจัดการท�องเที่ยวว�ถีใหม�

นำเทคโนโลยมีาสนบัสนนุการใหขอมูลในแหลงทองเทีย่วทดแทนการใชสือ่สิง่พมิพ 
เชน การใชเอกสารอเิลก็ทรอนกิสแนะนำกจิกรรม สนิคา บรกิาร01

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

การชำระคาใชจายผานระบบ e-payment เพือ่ลดความเสีย่งในการตดิตอสมัผสั02

พนกังานไมสมัผสัของใชสวนตวัของนกัทองเทีย่วโดยตรง หากมคีวามจำเปนตอง
สมัผสั จะตองสวมถงุมอืกอนทกุครัง้03

มมีาตรการใหนกัทองเทีย่วนำอปุกรณ/ ของใชสวนตัวในการทำกิจกรรม
การทองเที่ยวมาดวยตนเอง เชน อุปกรณดำน้ำ อุปกรณสองสัตว เปนตน04

ทำความสะอาดอปุกรณ/ เครือ่งเลนทกุครัง้ทีใ่หบริการเสรจ็สิน้05

ควรมเีสนทางหรอืแนวบอกเสนทางอยางชดัเจนในการเขาใชบรกิาร เชน การตีเสน
สทีีพ้ื่น ใหมสีทีีแ่ตกตางกนัตามชนดิการใหบรกิาร หรอืจุดสเีพือ่แสดงระยะยนื
เวนหาง เปนตน

06

การท�องเที่ยวที่เป�นมิตรกับสุขภาพและส��งแวดล�อม

กิจกรรมการทองเที่ยวตองไมทำลายทรัพยากรธรรมชาติ และสรางมลพิษ
ใหกบัสิง่แวดลอม07

จัดกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมกอเหตุรำคาญ และสรางอันตรายตอสุขภาพ
ของผูทีอ่ยูในชุมชน08

มีการใชพาหนะและการขนสงสาธารณะที่ยั่งยืน และปลอยมลพิษต่ำ รวมถึง
การเดนิทางแบบใชแรงตวัเอง (Active travel) เชน การเดนิ การปนจกัรยาน เปนตน

09

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

การออกแบบสิง่กอสรางเพือ่อำนวยความสะดวกใหแกนกัทองเทีย่ว ตองมีลกัษณะ
ทีก่ลมกลนืกบัธรรมชาต ิสภาพแวดลอมและวฒันธรรมทองถิน่10

มกีารพจิารณานำทรพัยากรทางเลอืกทีส่ามารถนำกลบัมาใชใหมและมผีลกระทบ
นอยกวา มาทดแทนทรพัยากรทีใ่ชแลวหมดไป11

20 มาตรฐานแหล่งท่องเทีย่วทีเ่ป็นมิตรกับสุขภาพและสิง่แวดล้อม



การสร�างการมีส�วนร�วมของนักท�องเที่ยวและชุมชน

มกีารประเมนิความพงึพอใจจากนกัทองเทีย่วในดานคณุภาพ ดานบรกิาร และ
ดานอืน่ ๆ12

มกีารนำขอเสนอและความเหน็จากนกัทองเทีย่วมาพจิารณาและหากมขีอแกไข 
ไดมกีารปรบัปรงุใหดขีึน้13

รวมพฒันาหรอืมกีจิกรรมกบัชมุชนรอบขางใหเกิดการอยูรวมกนัอยางสรางสรรค
และเปนมิตร14

มกีจิกรรมเสรมิสรางความตระหนกัดานการจดัการทองเทีย่วอยางยัง่ยนืใหกบั
ผูทีเ่กีย่วของในแหลงทองเทีย่ว15

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

การจัดการการท�องเที่ยวเฉพาะกลุ�ม

เปลีย่นผาทีใ่ชในการใหบริการ เชน ผาปรูองเบาะนวด เตยีงนวด ปลอกหมอน 
ฯลฯ ทกุคร้ังทีใ่หบรกิารเสร็จสิน้16

การใหบรกิารหตัถการตาง ๆ  ควรแยกหอง หรอืจดัใหมฉีากกัน้ระหวางผูใชบรกิาร
หองละ 1 คน17

จำกัดจำนวนผูใชบริการใหเหมาะสมกับความสามารถในการรองรับของ
สถานประกอบการ 18

จัดใหมีระบบการจองนัดหรือจัดคิว ซึ่งมีการกำหนดเวลา เพื่อใหไมตองมา
รอรับบริการ19

สังเกตอาการทางสุขภาพของผูรับบริการ มีการซักถามประวัติดานสุขภาพ 
และตรวจวัดประเมนิอาการเบ้ืองตนกอนรบับรกิาร20

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

รวมคะแนน (จํานวนข�อที่มีเคร�่องหมายถูก)    …………………………
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4. เกณฑ�การประเมินแหล�งท�องเที่ยวเชิงนันทนาการ

การจัดการท�องเที่ยวว�ถีใหม�

นำเทคโนโลยมีาสนบัสนนุการใหขอมูลในแหลงทองเทีย่วทดแทนการใชสือ่สิง่พมิพ 
เชน การใชเอกสารอเิลก็ทรอนกิสแนะนำกจิกรรม สนิคา บรกิาร01

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

การชำระคาใชจายผานระบบ e-payment เพือ่ลดความเสีย่งในการตดิตอสมัผสั02

พนกังานไมสมัผสัของใชสวนตวัของนกัทองเทีย่วโดยตรง หากมคีวามจำเปนตอง
สมัผสั จะตองสวมถงุมอืกอนทกุครัง้03

มีมาตรการใหนักทองเที่ยวนำอุปกรณ/ ของใชสวนตัวในการทำกิจกรรม
การทองเที่ยวมาดวยตนเอง เชน อุปกรณดำน้ำ อุปกรณสองสัตว เปนตน04

ทำความสะอาดอปุกรณ/ เครือ่งเลนทกุครัง้ทีใ่หบริการเสรจ็สิน้05

ควรมเีสนทางหรอืแนวบอกเสนทางอยางชดัเจนในการเขาใชบรกิาร เชน การตีเสน
สทีีพ้ื่น ใหมสีทีีแ่ตกตางกนัตามชนดิการใหบรกิาร หรอืจุดสเีพือ่แสดงระยะยนื
เวนหาง เปนตน

06

การท�องเที่ยวที่เป�นมิตรกับสุขภาพและส��งแวดล�อม

กิจกรรมการทองเที่ยวตองไมทำลายทรัพยากรธรรมชาติ และสรางมลพิษ
ใหกบัสิง่แวดลอม07

จัดกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมกอเหตุรำคาญ และสรางอันตรายตอสุขภาพ
ของผูทีอ่ยูในชุมชน08

มีการใชพาหนะและการขนสงสาธารณะที่ยั่งยืน และปลอยมลพิษต่ำ รวมถึง
การเดนิทางแบบใชแรงตวัเอง (Active travel) เชน การเดนิ การปนจกัรยาน เปนตน

09

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

การออกแบบสิง่กอสรางเพือ่อำนวยความสะดวกใหแกนกัทองเทีย่ว ตองมีลกัษณะ
ทีก่ลมกลนืกบัธรรมชาต ิสภาพแวดลอมและวฒันธรรมทองถิน่10

มกีารพจิารณานำทรพัยากรทางเลอืกทีส่ามารถนำกลบัมาใชใหมและมผีลกระทบ
นอยกวา มาทดแทนทรพัยากรทีใ่ชแลวหมดไป11

22 มาตรฐานแหล่งท่องเทีย่วทีเ่ป็นมิตรกับสุขภาพและสิง่แวดล้อม



การสร�างการมีส�วนร�วมของนักท�องเที่ยวและชุมชน

มกีารประเมนิความพงึพอใจจากนกัทองเทีย่วในดานคณุภาพ ดานบรกิาร และ
ดานอืน่ ๆ12

มกีารนำขอเสนอและความเหน็จากนกัทองเทีย่วมาพจิารณาและหากมขีอแกไข 
ไดมกีารปรบัปรงุใหดขีึน้13

รวมพฒันาหรอืมกีจิกรรมกบัชมุชนรอบขางใหเกิดการอยูรวมกนัอยางสรางสรรค
และเปนมิตร14

มกีจิกรรมเสรมิสรางความตระหนกัดานการจดัการทองเทีย่วอยางยัง่ยนืใหกบั
ผูทีเ่ก่ียวของในแหลงทองเทีย่ว15

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

การจัดการการท�องเที่ยวเฉพาะกลุ�ม

มปีาย สญัลกัษณ หรือแนวปฏบิตัเิกีย่วกบัมาตรการในการรักษาความปลอดภยั
ใหกบันักทองเทีย่วจากอันตรายทีอ่าจเกดิขึน้ในแหลงทองเทีย่ว16

มีเจาหนาที่รักษาความปลอดภัย สวมใสเครื่องแบบที่สังเกตเห็นไดชัดเจน 
คอยอำนวยความสะดวกในแตละจดุ17

แหลงทองเท่ียวอยูหางจากพ้ืนทีเ่ปราะบางมากกวา 1 กโิลเมตร18

มีการกระจายพื้นที่การจัดกิจกรรม เพื่อลดความแออัดของผูเขารวมกิจกรรม19

ในกรณทีีม่กีารเสริฟอาหารและเครือ่งดืม่ ตองมกีารควบคมุตามหลกัสขุอนามยั
และการปองกนัการแพรเชือ้โรค20

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

รวมคะแนน (จํานวนข�อที่มีเคร�่องหมายถูก)    …………………………
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5. เกณฑ�การประเมินแหล�งท�องเที่ยวเชิงเกษตร

การจัดการท�องเที่ยวว�ถีใหม�

นำเทคโนโลยมีาสนบัสนนุการใหขอมูลในแหลงทองเทีย่วทดแทนการใชสือ่สิง่พมิพ 
เชน การใชเอกสารอเิลก็ทรอนกิสแนะนำกจิกรรม สนิคา บรกิาร01

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

การชำระคาใชจายผานระบบ e-payment เพือ่ลดความเสีย่งในการตดิตอสมัผสั02

พนกังานไมสมัผสัของใชสวนตวัของนกัทองเทีย่วโดยตรง หากมคีวามจำเปนตอง
สมัผสั จะตองสวมถงุมอืกอนทกุครัง้03

มมีาตรการใหนกัทองเทีย่วนำอปุกรณ/ ของใชสวนตัวในการทำกิจกรรม
การทองเที่ยวมาดวยตนเอง เชน อุปกรณดำน้ำ อุปกรณสองสัตว เปนตน04

ทำความสะอาดอปุกรณ/ เครือ่งเลนทกุครัง้ทีใ่หบริการเสรจ็สิน้05

ควรมเีสนทางหรอืแนวบอกเสนทางอยางชดัเจนในการเขาใชบรกิาร เชน การตีเสน
สทีีพ้ื่น ใหมสีทีีแ่ตกตางกนัตามชนดิการใหบรกิาร หรอืจุดสเีพือ่แสดงระยะยนื
เวนหาง เปนตน

06

การท�องเที่ยวที่เป�นมิตรกับสุขภาพและส��งแวดล�อม

กิจกรรมการทองเที่ยวตองไมทำลายทรัพยากรธรรมชาติ และสรางมลพิษ
ใหกับสิง่แวดลอม07

จัดกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมกอเหตุรำคาญ และสรางอันตรายตอสุขภาพ
ของผูทีอ่ยูในชมุชน08

มีการใชพาหนะและการขนสงสาธารณะที่ย่ังยืน และปลอยมลพิษต่ำ รวมถึง
การเดนิทางแบบใชแรงตวัเอง (Active travel) เชน การเดนิ การปนจกัรยาน เปนตน

09

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

การออกแบบสิง่กอสรางเพือ่อำนวยความสะดวกใหแกนกัทองเทีย่ว ตองมีลกัษณะ
ทีก่ลมกลนืกบัธรรมชาต ิสภาพแวดลอมและวฒันธรรมทองถิน่10

มกีารพจิารณานำทรพัยากรทางเลอืกทีส่ามารถนำกลบัมาใชใหมและมผีลกระทบ
นอยกวา มาทดแทนทรพัยากรทีใ่ชแลวหมดไป11

24 มาตรฐานแหล่งท่องเทีย่วทีเ่ป็นมิตรกับสุขภาพและสิง่แวดล้อม



การสร�างการมีส�วนร�วมของนักท�องเที่ยวและชุมชน

มกีารประเมนิความพงึพอใจจากนกัทองเทีย่วในดานคณุภาพ ดานบรกิาร และ
ดานอืน่ ๆ12

มกีารนำขอเสนอและความเหน็จากนกัทองเทีย่วมาพจิารณาและหากมขีอแกไข 
ไดมกีารปรบัปรงุใหดขีึน้13

รวมพฒันาหรอืมกีจิกรรมกบัชมุชนรอบขางใหเกิดการอยูรวมกนัอยางสรางสรรค
และเปนมิตร14

มกีจิกรรมเสรมิสรางความตระหนกัดานการจดัการทองเทีย่วอยางยัง่ยนืใหกบั
ผูทีเ่ก่ียวของในแหลงทองเทีย่ว15

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

การจัดการการท�องเที่ยวเฉพาะกลุ�ม

มีรูปแบบการจัดการเกษตรแบบเศรษฐกิจพอเพียง หรือใชภูมิปญญาทองถิ่น
ทีเ่ปนมิตรกบัสิง่แวดลอม16

มีบุคลากรท่ีมีความรู ทักษะและความสามารถในการถายทอดองคความรู
ดานการเกษตร ใหแกนกัทองเทีย่วได17

มกีารสงเสรมิการขายสนิคาทางการเกษตร การเพิม่มลูคาและพฒันาผลติภณัฑ
เกษตรระดบัทองถิน่ (OTOP) ของแหลงทองเทีย่วและผลิตภณัฑในชุมชน18

มีการกำหนดจำนวนนักทองเที่ยวใหเหมาะสมกับศักยภาพการรองรับของ
แหลงทองเที่ยวและมีการดำเนินการอยางเปนรูปธรรม19

มสีภาพธรรมชาตทิีส่วยงาม และมกีารตกแตงภมูทัิศนใหกลมกลนืกบัธรรมชาติ20

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

รวมคะแนน (จํานวนข�อที่มีเคร�่องหมายถูก)    …………………………
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6. เกณฑ�การประเมินแหล�งท�องเที่ยวชุมชน

การจัดการท�องเที่ยวว�ถีใหม�

นำเทคโนโลยมีาสนบัสนนุการใหขอมูลในแหลงทองเทีย่วทดแทนการใชสือ่สิง่พมิพ 
เชน การใชเอกสารอเิลก็ทรอนกิสแนะนำกจิกรรม สนิคา บรกิาร01

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

การชำระคาใชจายผานระบบ e-payment เพือ่ลดความเสีย่งในการตดิตอสมัผสั02

พนกังานไมสมัผสัของใชสวนตวัของนกัทองเทีย่วโดยตรง หากมคีวามจำเปนตอง
สมัผสั จะตองสวมถงุมอืกอนทกุครัง้03

มมีาตรการใหนกัทองเทีย่วนำอปุกรณ/ ของใชสวนตัวในการทำกิจกรรม
การทองเที่ยวมาดวยตนเอง เชน อุปกรณดำน้ำ อุปกรณสองสัตว เปนตน04

ทำความสะอาดอปุกรณ/ เครือ่งเลนทกุครัง้ทีใ่หบริการเสรจ็สิน้05

ควรมเีสนทางหรอืแนวบอกเสนทางอยางชดัเจนในการเขาใชบรกิาร เชน การตีเสน
สทีีพ้ื่น ใหมสีทีีแ่ตกตางกนัตามชนดิการใหบรกิาร หรอืจุดสเีพือ่แสดงระยะยนื
เวนหาง เปนตน

06

การท�องเที่ยวที่เป�นมิตรกับสุขภาพและส��งแวดล�อม

กิจกรรมการทองเที่ยวตองไมทำลายทรัพยากรธรรมชาติ และสรางมลพิษ
ใหกบัสิง่แวดลอม07

จัดกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมกอเหตุรำคาญ และสรางอันตรายตอสุขภาพ
ของผูทีอ่ยูในชุมชน08

มีการใชพาหนะและการขนสงสาธารณะที่ยั่งยืน และปลอยมลพิษต่ำ รวมถึง
การเดนิทางแบบใชแรงตวัเอง (Active travel) เชน การเดนิ การปนจกัรยาน เปนตน

09

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

การออกแบบสิง่กอสรางเพือ่อำนวยความสะดวกใหแกนกัทองเทีย่ว ตองมีลกัษณะ
ทีก่ลมกลนืกบัธรรมชาต ิสภาพแวดลอมและวฒันธรรมทองถิน่10

มกีารพจิารณานำทรพัยากรทางเลอืกทีส่ามารถนำกลบัมาใชใหมและมผีลกระทบ
นอยกวา มาทดแทนทรพัยากรทีใ่ชแลวหมดไป11

26 มาตรฐานแหล่งท่องเทีย่วทีเ่ป็นมิตรกับสุขภาพและสิง่แวดล้อม



การสร�างการมีส�วนร�วมของนักท�องเที่ยวและชุมชน

มกีารประเมนิความพงึพอใจจากนกัทองเทีย่วในดานคณุภาพ ดานบรกิาร และ
ดานอืน่ ๆ12

มกีารนำขอเสนอและความเหน็จากนกัทองเทีย่วมาพจิารณาและหากมขีอแกไข 
ไดมกีารปรบัปรงุใหดขีึน้13

รวมพฒันาหรอืมกีจิกรรมกบัชมุชนรอบขางใหเกิดการอยูรวมกนัอยางสรางสรรค
และเปนมิตร14

มกีจิกรรมเสรมิสรางความตระหนกัดานการจดัการทองเทีย่วอยางยัง่ยนืใหกบั
ผูทีเ่ก่ียวของในแหลงทองเทีย่ว15

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

การจัดการการท�องเที่ยวเฉพาะกลุ�ม

มกีารวางแผนการจดัการการทองเทีย่วโดยชมุชน การกำหนดขดีความสามารถ
ในการรองรบันกัทองเทีย่ว (carrying capacity) ในพืน้ทีท่องเทีย่วทีจ่ะไมทำให
ทรพัยากรทางสงัคม วฒันธรรม ธรรมชาต ิหรอืสิง่แวดลอมเสยีหาย

16

มีการจัดสรรรายไดที่เกิดจากการทองเที่ยวใหสมาชิกในชุมชน อยางเปนธรรม
และมกีารจดัสรรรายไดใหกบักองทนุกลางพฒันาชมุชนเพือ่ใหสาธารณประโยชน 
เชน การอนรัุกษศลิปวฒันธรรม การอนรุกัษทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดลอม 
เปนตน

17

เสนทาง จดุบรกิารทองเทีย่ว และกจิกรรมทองเทีย่วมีความปลอดภัย18

อนรุกัษ ฟนฟ ูจดัการการใชประโยชน และการเพิม่พนูทรพัยากร ความหลากหลาย
ทางชวีภาพและวฒันธรรม19

แกไขปญหามลพษิ เพือ่ลดผลกระทบตอชมุชนอยางยัง่ยนื20

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

รวมคะแนน (จํานวนข�อที่มีเคร�่องหมายถูก)    …………………………

หมายเหตุ  ในกรณีท่ีมีการรวมกลุ�มกัน โดยมีผู�ประกอบการมากกว�า 1 รายข�้นไป เพ�่อขอรับการตรวจประเมินมาตรฐาน
                  แหล�งท�องเที่ยว ให�พ�จารณาผ�านเกณฑ�ที่ร�อยละ 80 จากร�านค�าทั้งหมด

27GREEN Health Attraction



7. เกณฑ�การประเมินแหล�งท�องเที่ยวเชิงอาหาร

การจัดการท�องเที่ยวว�ถีใหม�

นำเทคโนโลยมีาสนบัสนนุการใหขอมูลในแหลงทองเทีย่วทดแทนการใชสือ่สิง่พมิพ 
เชน การใชเอกสารอเิลก็ทรอนกิสแนะนำกจิกรรม สนิคา บรกิาร01

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

การชำระคาใชจายผานระบบ e-payment เพือ่ลดความเสีย่งในการตดิตอสมัผสั02

พนกังานไมสมัผสัของใชสวนตวัของนกัทองเทีย่วโดยตรง หากมคีวามจำเปนตอง
สมัผสั จะตองสวมถงุมอืกอนทกุครัง้03

มมีาตรการใหนกัทองเทีย่วนำอปุกรณ/ ของใชสวนตัวในการทำกิจกรรม
การทองเที่ยวมาดวยตนเอง เชน อุปกรณดำน้ำ อุปกรณสองสัตว เปนตน04

ทำความสะอาดอปุกรณ/ เครือ่งเลนทกุครัง้ทีใ่หบริการเสรจ็สิน้05

ควรมเีสนทางหรอืแนวบอกเสนทางอยางชดัเจนในการเขาใชบรกิาร เชน การตีเสน
สทีีพ้ื่น ใหมสีทีีแ่ตกตางกนัตามชนดิการใหบรกิาร หรอืจุดสเีพือ่แสดงระยะยนื
เวนหาง เปนตน

06

การท�องเที่ยวที่เป�นมิตรกับสุขภาพและส��งแวดล�อม

กิจกรรมการทองเที่ยวตองไมทำลายทรัพยากรธรรมชาติ และสรางมลพิษ
ใหกับสิ่งแวดลอม07

จัดกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมกอเหตุรำคาญ และสรางอันตรายตอสุขภาพ
ของผูทีอ่ยูในชุมชน08

มีการใชพาหนะและการขนสงสาธารณะที่ยั่งยืน และปลอยมลพิษต่ำ รวมถึง
การเดนิทางแบบใชแรงตวัเอง (Active travel) เชน การเดนิ การปนจกัรยาน เปนตน

09

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

การออกแบบสิง่กอสรางเพือ่อำนวยความสะดวกใหแกนกัทองเทีย่ว ตองมีลกัษณะ
ทีก่ลมกลนืกบัธรรมชาต ิสภาพแวดลอมและวฒันธรรมทองถิน่10

มกีารพจิารณานำทรพัยากรทางเลอืกทีส่ามารถนำกลบัมาใชใหมและมผีลกระทบ
นอยกวา มาทดแทนทรพัยากรทีใ่ชแลวหมดไป11
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การสร�างการมีส�วนร�วมของนักท�องเที่ยวและชุมชน

มกีารประเมนิความพงึพอใจจากนกัทองเทีย่วในดานคณุภาพ ดานบรกิาร และ
ดานอืน่ ๆ12

มกีารนำขอเสนอและความเหน็จากนกัทองเทีย่วมาพจิารณาและหากมขีอแกไข 
ไดมกีารปรบัปรงุใหดขีึน้13

รวมพฒันาหรอืมกีจิกรรมกบัชมุชนรอบขางใหเกิดการอยูรวมกนัอยางสรางสรรค
และเปนมิตร14

มกีจิกรรมเสรมิสรางความตระหนกัดานการจดัการทองเทีย่วอยางยัง่ยนืใหกบั
ผูทีเ่ก่ียวของในแหลงทองเทีย่ว15

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

การจัดการการท�องเที่ยวเฉพาะกลุ�ม

หมายเหตุ  ในกรณีท่ีมีการรวมกลุ�มกัน โดยมีผู�ประกอบการมากกว�า 1 รายข�้นไป เพ�่อขอรับการตรวจประเมินมาตรฐาน
   แหล�งท�องเท่ียว ให�พ�จารณาผ�านเกณฑ�ท่ีร�อยละ 80 จากร�านค�าท้ังหมด โดยผลการประเมินในแต�ละข�อ ข�น้อยู�กบั
   ดุลยพ�นิจของคณะกรรมการตรวจประเมิน

ผูปรงุอาหารทกุคนสวมผากนัเปอน หมวกคลมุผม หนากากอนามยั ถงุมอืและ
อุปกรณปองกันละอองฝอยน้ำลายตลอดการทำอาหาร และใหลางมือทุกครั้ง
กอนปรุงอาหาร

16

ไมเตรียมปรุงประกอบอาหารบริเวณพื้น อาหารที่ปรุงเสร็จใหวางบนโตะ
สงูไมนอยกวา 60 เซนตเิมตร มกีารปกปดอาหาร ใชอุปกรณสำหรบัหยิบจบั
หรอืตกัอาหาร เชน ชอน ทีค่บี เปนตน

19

เสนทาง จดุบรกิารทองเทีย่ว และกจิกรรมทองเทีย่วมีความปลอดภัย17

บรรจอุาหารในภาชนะทีส่ะอาด ปลอดภัย มมีาตรฐาน มอก. ไมใชภาชนะโฟมบรรจุ
อาหารปรงุสำเรจ็พรอมบรโิภค18

ทำความสะอาดส่ิงของเครือ่งใชดวยนำ้ยาทำความสะอาดทกุครัง้ กอนและหลงั
การใหบรกิาร

20

ดําเนินการ ไม�ดําเนินการ

รวมคะแนน (จํานวนข�อที่มีเคร�่องหมายถูก)    …………………………
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ผลการประเมิน
ผลการประเมินด�านสุขอนามัย การป�องกันโรค และการป�องกันการแพร�ระบาดของ
โรคติดต�ออุบัติใหม� (ต�องผ�านเกณฑ�หมดทุกข�อ)

ส�วนที่

1
เกณฑ�การประเมินด�านสุขลักษณะที่ดีของอาคารสถานที่ และสุขอนามัยของเจ�าหน�าที่/ พนักงานที่ให�บร�การ •

เกณฑ�
ผ�าน

ไม�ดําเนินการ

1.

2.

ความสะอาดของอาคารสถานทีใ่หบรกิารในแหลงทองเทีย่ว (2 ขอ)

3. สุขอนามัยสวนบุคคลของเจาหนาที่/ พนักงาน (2 ขอ)

ผลการดําเนินงาน

ไม�ผ�าน

การระบายอากาศที่ดี (3 ขอ)

................ขอ

................ขอ

................ขอ

................ขอ

................ขอ

................ขอ

................ขอ

................ขอ

................ขอ

................ขอ ................ขอ ................ขอรวม (7 ข�อ)

เกณฑ�การประเมินด�านการป�องกันการแพร�ระบาดของโรคติดต�ออุบัติใหม� 
(กรณมีีการระบาดหร�อการเฝ�าระวงัโรคในพ�น้ทีใ่ห�ทําการประเมินส�วนน้ีเพ��มเติมด�วย ท้ังน้ี ข�น้อยู�กับดลุยพ�นิจของคณะกรรมการ
ตรวจประเมิน)

•

ผลการประเมิน ส�วนที่ 1 ผ�าน ไม�ผ�าน

ให�คะแนน

................ขอ

ไม�ให�คะแนน

................ขอ

................ขอ

................ขอ

เกณฑ�
ผ�าน

ไม�ดําเนินการ

1.

2.

มมีาตรการกำกบัการสวมใสหนากากอนามยัหรอืหนากากผา (1 ขอ)

3. กำหนดมาตรการเวนระยะหางระหวางบคุคล (1 ขอ)

ผลการดําเนินงาน

ไม�ผ�าน

จัดใหมีจุดบริการและอุปกรณทำความสะอาดไวบริการ (1 ขอ)

................ขอ

................ขอ

................ขอ

................ขอ

................ขอ

................ขอ

................ขอ

................ขอ

................ขอ

................ขอ ................ขอ ................ขอ

ให�คะแนน

................ขอ

ไม�ให�คะแนน

................ขอ

................ขอ

................ขอกำหนดมาตรการเพื่อลดความแออัดในแหลงทองเที่ยว (1 ขอ)

การระบายอากาศ (2 ขอ)

การทำความสะอาดบริเวณทั่วไปและบริเวณจุดเสี่ยง (2 ขอ)

การจัดการมูลฝอยที่ปนเปอนสารคัดหลั่งจากผูรับบริการ
อยางเขมงวด (2 ขอ)

การสรางภูมิคุมกันเพื่อปองกันโรค (1 ขอ)

4.

5.

6.

7.

8.

รวม (11 ข�อ)

................ขอ ................ขอ ................ขอ ................ขอ

................ขอ ................ขอ ................ขอ ................ขอ

................ขอ ................ขอ ................ขอ ................ขอ

................ขอ ................ขอ ................ขอ ................ขอ

................ขอ ................ขอ ................ขอ ................ขอ
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ผลการประเมินด�าน GREEN Health (ต�องผ�านเกณฑ�หมดทุกข�อ)
ส�วนที่

2

ผลการประเมิน ส�วนที่ 2 ผ�าน ไม�ผ�าน

ผลการประเมิน ส�วนที่ 3 ผ�าน ไม�ผ�าน

ผลการประเมินด�านการท�องเที่ยวยั่งยืนส�วนที่

3 แหล�งท�องเที่ยว ประเภท ……………………………………………………………………………..

เกณฑ�

การทองเทีย่วทีเ่ปนมติรกบัสขุภาพและสิง่แวดลอม (5 ขอ)

การจดัการทองเทีย่ววถิใีหม (6 ขอ) ....................................คะแนน

....................................คะแนน

....................................คะแนน

....................................คะแนน

การสรางการมสีวนรวมของนกัทองเทีย่วและชมุชน (4 ขอ)

การจดัการการทองเทีย่วเฉพาะกลุม (5 ขอ)

....................................คะแนน

.................................................

รวม (20 ข�อ)

คะแนนรวม

ร�อยละ (คะแนนที่ได� x 100)
20 คะแนน

(แหล�งท�องเที่ยวต�องมีผลการประเมินตั้งแต� 16 คะแนน หร�อร�อยละ 80 ข�้นไปเท�านั้น จ�งจะผ�านการประเมิน)

เกณฑ�
ผ�าน

ไม�ดําเนินการ

1.

2.

นโยบายดานอนามยัสิง่แวดลอมและการสงเสรมิสขุภาพ (1 ขอ)

3. R : Restroom การจดัการหองสวมและสิง่ปฏกิลู (5 ขอ)

ผลการดําเนินงาน

ไม�ผ�าน

G : Garbage การจดัการมลูฝอย (5 ขอ)

................ขอ

................ขอ

................ขอ

................ขอ

................ขอ

................ขอ

................ขอ

................ขอ

................ขอ

................ขอ ................ขอ ................ขอ

ให�คะแนน

................ขอ

ไม�ให�คะแนน

................ขอ

................ขอ

................ขอE : Energy การจดัการดานอนรุกัษพลงังาน (2 ขอ)

E : Environment การจดัการอาคาร สถานทีแ่ละสิง่แวดลอม (9 ขอ)

N : Nutrition การจดัการสขุาภบิาลอาหาร อาหารปลอดภยั
และการจัดการคุณภาพน้ำดื่ม - น้ำใช (13 ขอ)

การสงเสริมสุขภาพนักทองเที่ยว (6 ขอ)

การสงเสริมสุขภาพเจาหนาที่/ พนักงาน (6 ขอ)

4.

5.

6.

7.

8.

รวม (47 ข�อ)

................ขอ ................ขอ ................ขอ ................ขอ

................ขอ ................ขอ ................ขอ ................ขอ

................ขอ ................ขอ ................ขอ ................ขอ

................ขอ ................ขอ ................ขอ ................ขอ

................ขอ ................ขอ ................ขอ ................ขอ
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รายละเอียดอธิบายเกณฑ�การประเมิน
มาตรฐานแหล�งท�องเที่ยวที่เป�นมิตร

กับสุขภาพและส��งแวดล�อม
(GREEN Health Attraction) 
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รายละเอียด

รายละเอยีดแนบทาย 2 การจัดการมลูฝอยทีป่นเปอนสารคัดหลัง่ เชน หนากากอนามยัในแหลงทองเทีย่วพจิารณา

ใหคำแนะนำ ดังนี้

กรณีในพื้นที่มีระบบการเก็บขนขยะติดเชื้อ

กรณีในพื้นที่ไมมีระบบการเก็บขนขยะติดเชื้อ

1. เก็บรวบรวมมลูฝอยทีป่นเปอนสารคัดหล่ังเปนประจำทกุวนัใสถงุขยะ (ถงุแดง) 2 ชัน้

1. เก็บรวบรวมมูลฝอยที่ปนเปอนสารคัดหลั่งเปนประจำทุกวันใสถุงขยะทั่วไป 2 ชั้น

2. ประสานหนวยงาน อปท.หรอื รพ.สต. ในพืน้ทีเ่พือ่เกบ็ขน และนำขยะตดิเชือ้ไปกำจดั

    อยางถูกตอง

3. ลางมอืใหสะอาดดวยนำ้และสบูหรอืเจลแอลกอฮอลทนัที

2. ขยะที่ผานการทำลายเชื้อแลวใหประสานและนำสง อปท.ในพื้นที่เพ่ือนำไปกำจัด

    เปนขยะทั่วไป

3. ลางมือใหสะอาดดวยน้ำและสบูหรือเจลแอลกอฮอลทันที

อางอิงจาก : คำแนะนำวิธีกำจัดหนากากอนามัยใชแลวในสถานการณระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

(COVID-19) กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข

ถุงช้ันแรก ใหมัดปากถุงดวยเชือกใหแนน แลวใชฟอกกี้ฉีดสเปรยพนบริเวณ

ปากถงุดวยสารฆาเชือ้ เชน แอลกอฮอล 70 % หรอืนำ้ยาฟอกขาว (เชน ไฮเตอร)

ชอนดวยถุงขยะอีก 1 ชั้น มัดปากถุงดวยเชือกใหแนนและใชฟอกกี้ฉีดสเปรยพน

บริเวณปากถุงดวยสารฆาเชื้ออีกครั้ง

•

•

ถงุช้ันแรกทีบ่รรจมูุลฝอย ใหราดดวยสารฆาเชือ้ เชน แอลกอฮอล 70 % หรอืนำ้ยา

ฟอกขาวลงในถุงเพื่อทำลายเชื้อ

มัดปากถุงใหแนน ใชฟอกกี้ฉีดสเปรยพนบริเวณปากถุงดวยสารฆาเชื้อ

ซอนดวยถุงขยะอีก 1 ช้ัน มัดปากถุงดวยเชือกใหแนนและใชฟอกกี้ฉีดสเปรย

พนบริเวณปากถุงดวยสารฆาเชื้ออีกครั้ง

•

•

•

การจดัการคณุภาพอากาศภายในอาคาร สำหรบัการจดัการคุณภาพอากาศในอาคาร

สาธารณะในประเทศไทย ไดมกีารกำหนดคาเฝาระวงัคณุภาพอากาศภายในอาคารสาธารณะ 

ประกอบดวย ภาวะสบายเชงิความรอน และสารปนเปอนในอากาศ เพือ่ประโยชนในการ

ปรบัปรงุคณุภาพอากาศในอาคารใหเหมาะสม ไมสงผลตอสขุภาพของผูทีอ่ยูอาศยั หรอื

หากเปนแหลงทองเทีย่วกจ็ะไมสงผลตอเจาหนาที ่พนกังาน และนกัทองเทีย่ว โดยประเภท

อาคารสาธารณะทีก่ำหนด และคาเฝาระวงัตาง ๆ เปนไปตามประกาศกรมอนามยั เรือ่ง 

คาเฝาระวังคณุภาพอากาศภายในอาคารสาธารณะ พ.ศ. 2565

รายละเอยีดแนบทาย 1

รายละเอยีดแนบทาย 3 การกําหนดนโยบายและการบริหารจัดการดานอนามัยสิ่งแวดลอมและการสงเสริม
สุขภาพ สําหรับการประเมินตามมาตรฐานนี้ สามารถพิจารณารายละเอียด ดังนี้
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สีน้ำเงิน สำหรับมูลฝอยทั่วไป
สีเขียว สำหรับมูลฝอยอินทรีย
สีเหลือง สำหรับมูลฝอยนํากลับมาใชใหม
สีสม สำหรับมูลฝอยที่เปนพิษหรืออันตรายจากชุมชน

•
•
•
•

รายละเอียด

 ท้ังน้ี แหลงทองเท่ียวสามารถกำหนดนโยบายดานอนามัยส่ิงแวดลอม
ความปลอดภัยและการสงเสริมสุขภาพ รวมกับนโยบายอื่น ๆ ของแหลงทองเที่ยวได
เพือ่ความเหมาะสมและสอดคลองกับการดำเนินงานของแหลงทองเที่ยวนั้นได

รายละเอยีดแนบทาย 4 การจัดการมูลฝอย โดยพิจารณาการดำเนินการลดปริมาณ และคัดแยกมูลฝอย
เพื่อนํากลับมาใชใหม ณ แหลงกําเนิดมูลฝอย มีการกำหนดภาชนะรองรับมูลฝอย
ทีม่ลีกัษณะเหมาะสมกบัการใชงาน อาจกำหนดขอความหรอืสัญลักษณซึง่แสดงถงึมลูฝอย
ประเภทน้ันไวทีภ่าชนะรองรบัมูลฝอยกไ็ด หรอืกำหนดตามประกาศกระทรวงมหาดไทย 
เรื่อง การจัดการมูลฝอย พ.ศ. 2560 ไดแก

รายละเอยีดแนบทาย 5 การจัดการหองสวมและสิง่ปฏกิลู มกีารพัฒนาสวมสาธารณะในอาคารท่ีเปนพืน้ทีส่วนกลาง
ของแหลงทองเที่ยวตามมาตรฐานสวมสาธารณะระดับประเทศ (HAS) ของกรมอนามัย
       สวมสาธารณะ หมายถงึ หองสวมในทีส่าธารณะหรอืสถานประกอบการหรอืสถานบรกิาร
ท่ีจัดเตรียมไวใหประชาชนทั่วไปใชบริการ การพัฒนาสวมสาธารณะในประเทศไทย
ใหไดมาตรฐานน้ัน เนนการพัฒนาสวมสาธารณะไทยใหบรรลุ 3 เรื่อง คือ สะอาด
เพียงพอ ปลอดภัย ไดมาตรฐาน

และการดำเนินการดานความสะอาด สุขลักษณะของการจัดการมูลฝอยทั่วไปของ
แหลงทองเทีย่วใหเปนไปตามกฎกระทรวงสขุลกัษณะการจดัการมลูฝอยทัว่ไป พ.ศ. 2560 
โดยผูประเมนิสามารถพจิารณาตามความเหมาะสมของแหลงทองเทีย่วนัน้ ๆ  และขอมลู
ตาง ๆ ประกอบท้ังดานอนามัยส่ิงแวดลอมและการทองเที่ยว โดยเนนการสงเสริม
ใหเกิดการพัฒนาอยางตอเนื่อง 

1.

2.
3.
4.

แหลงทองเทีย่วมกีารรบันโยบายจากหนวยงานสวนกลาง หากมกีารส่ังการหรอืกำหนด
ใหหนวยงานหรือสถานประกอบการตาง ๆ ในภูมิภาคหรือพื้นที่ดำเนินการ
หรอืมกีารมอบนโยบายจากผูบรหิารหรอืเจาของสถานประกอบการในดานการจดัการ
อนามัยสิ่งแวดลอม ความปลอดภัย และการสงเสริมสุขภาพในแหลงทองเที่ยว
โดยทำการกำหนดนโยบายเปนลายลักษณอักษรชัดเจน
มกีารกำหนดบทบาทหนาทีผู่รบัผดิชอบ วิธกีารการดำเนนิงานตามนโยบายทีก่ำหนดไว
มีการสื่อสารนโยบายและขอมูลเพื่อสรางความเขาใจกับพนักงานและนักทองเที่ยว
มีการตรวจติดตาม ทบทวน และประเมินผลการดำเนินงานดานอนามัยสิ่งแวดลอม 
ความปลอดภัย และการสงเสริมสุขภาพ

1. สะอาด (Health) หมายถึง สวมจะตองไดรับการดำเนินการใหถูกหลักสุขาภิบาล 
เชน หองสวมและสุขภัณฑทั้งหมดจะตองสะอาด ไมมีกล่ินเหม็น มีน้ำสะอาด
สบูลางมือ กระดาษชำระเพียงพอ การเก็บกักหรือบำบัดสิ่งปฏิกูลถูกตอง
และมีสภาพแวดลอมสวยงาม ซึ่งจะมีผลดีทั้งรางกายและจิตใจของผูใชบริการ

34 มาตรฐานแหล่งท่องเทีย่วทีเ่ป็นมิตรกับสุขภาพและสิง่แวดล้อม



รายละเอียด

ความสะอาด (Health : H)

ความเพียงพอ (Accessibility : A)

ความปลอดภัย (Safety : S)

1. พืน้ ผนัง เพดาน โถสวม ทีก่ดโถสวม โถปสสาวะ สะอาด ไมมคีราบสกปรก อยูในสภาพดี
ใชงานได

2. น้ำใชสะอาด เพียงพอ และไมมีลูกน้ำยุง ภาชนะเก็บกักน้ำ ขันตักน้ำ สะอาด
อยูในสภาพดี ใชงานได

3. กระดาษชำระเพียงพอตอการใชงานตลอดเวลาที่เปดใหบริการ (อาจจำหนาย
หรือบริการฟรี) หรือสายฉีดน้ำชำระ ที่สะอาด อยูในสภาพดี ใชงานได

4. อางลางมือ กอกน้ำ กระจก สะอาด ไมมีคราบสกปรก อยูในสภาพดีและใชงานได

5. สบูลางมือ พรอมใหใช ตลอดเวลาที่เปดใหบริการ

7. มีการระบายอากาศดีและไมมีกลิ่นเหม็น

8. สภาพทอระบายสิ่งปฏิกูลและถังเก็บกักไมรั่ว แตก หรือชำรุด

11. สวมสาธารณะพรอมใชงานตลอดเวลาที่เปดใหบริการ

12. บริเวณที่ตั้งสวมตองไมอยูที่ลับตา/ เปลี่ยว

14. ประตู ที่จับเปด - ปด และที่ล็อคดานในสะอาด อยูในสภาพดี ใชงานได

15. พื้นหองสวมแหง

16. แสงสวางเพียงพอ สามารถมองเห็นไดทั่วบริเวณ

9. จัดใหมีการทำความสะอาด และระบบการควบคุมตรวจตรา เปนประจำ

10. จัดใหมีสวมน่ังราบสำหรับผูพิการ ผูสูงวัย หญิงตั้งครรภ และประชาชนทั่วไป
อยางนอยหนึ่งที่

13. กรณีที่มีหองสวมตั้งแต 2 หองขึ้นไป ใหแยกเปนหองสวมสำหรับชาย หญิง โดยมี
ปายหรือสัญลักษณที่ชัดเจน

6. ถังรองรบัมูลฝอย สะอาด มีฝาปด อยูในสภาพด ีไมรัว่ซมึ ต้ังอยูในบรเิวณอางลางมอื 
หรือบริเวณใกลเคียง

เกณฑมาตรฐานสวมสาธารณะระดบัประเทศ (HAS) รายละเอยีดดงัน้ี

2.

3.

เพยีงพอ (Accessibility) หมายถงึ ตองมจีำนวนสวมใหเพยีงพอแกความตองการของ

ผูใช รวมถึง ผูพิการ ผูสูงวัย หญิงมีครรภ และสวมตองพรอมใชงานตลอดเวลา

ที่เปดใหบริการ

ปลอดภยั (Safety) หมายถงึ ผูใชบรกิารจะตองปลอดภยัขณะใชสวม เชน สถานทีต่ัง้สวม

ไมเปลี่ยว หองสวมแยกชาย - หญิง มีแสงสวางเพียงพอ เปนตน
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รายละเอียด

1. การจัดการพื้นที่สีเขียว จัดภูมิทัศน และพื้นที่วาง

พื้นท่ีสีเขียวสาธารณะ เชน สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร

สนามเด็กเลน

พื้นที่สีเขียวอรรถประโยชน ประกอบดวย

พื้นที่สีเขียวสวนบุคคล เชน สวนในโครงการพัฒนาของเอกชน

สวนในบานและอาคารพักอาศัย

พื้นที่สีเขียวในสถาบัน เชน แหลงประวัติศาสตร สถาบันการศึกษา 

สถาบันราชการ

พื้นท่ีสีเขียวในพื้นท่ีสาธารณูปการ เชน พื้นที่ฝงกลบขยะ พื้นท่ี

รอบบอบำบัดน้ำเสีย เขตทาอากาศยาน

•

•

•

1)

2)

พืน้ทีส่เีขยีวทีเ่ปนริว้ยาวตามแนวสาธารณปูการ เชน พืน้ทีร่มิทางสญัจร

ทางบกบริเวณริมทาง เกาะกลางถนน  เขตทางรถไฟ และพื้นที่ริมทาง

สัญจรทางน้ำ บริเวณริมแมน้ำ คลองชลประทาน

พื้นท่ีสีเขียวเพื่อเศรษฐกิจของชุมชน เชน พื้นที่สีเขียวท่ีเปนแหลงผลิต

อาหารแกชุมชน ประเภท ไรนา สวนผลไม พื้นที่เพาะเลี้ยงสัตวน้ำ

3)

4)

     พื้นที่สีเขียว หมายถึง พื้นที่ธรรมชาติ หรือพื้นที่ที่มนุษยสรางขึ้นหรือกําหนดขึ้น

ในเมืองหรือชุมชนปกคลุมดวยพืชพรรณเปนองคประกอบหลัก มีประโยชนเพื่อ

สิ่งแวดลอม ระบบนิเวศการดำรงชีวิต และคุณภาพชีวิตของประชาชน

   พ้ืนท่ีสีเขียวย่ังยืน หมายถึง พื้นท่ีสีเขียวที่มีพืชพรรณที่มีความหลากหลาย

ทั้งชนิดและปริมาณ โดยมีไมยืนตนขนาดใหญ เปนองคประกอบหลักและไดรับ

การดแูลบาํรงุรกัษาใหคงอยูอยางยัง่ยนื โดยมวีตัถปุระสงคเพือ่สมดลุทางระบบนเิวศ

เกิดสภาพแวดลอมที่ ดี สวยงาม รมเย็น นาอยู และเพิ่มองคประกอบของการใช

ประโยชนท่ีดินท้ังทางตรงและทางออม แกการยกระดับคุณภาพชีวิตของประชากร

ในเมืองและชุมชน ผูมาเยือน ตลอดจนเสริมสรางเศรษฐกิจของชุมชน

      พืน้ทีส่เีขียว แบงออกเปน 6 ประเภท ตามคณุลกัษณะและการใชประโยชน ไดแก

รายละเอยีดแนบทาย 6

 สำหรบัการจดัใหมสีวมนัง่ราบสำหรบัผูพกิาร ผูสูงวยั และหญิงตัง้ครรภในบรเิวณ

ทีส่ะดวก เขาถงึไดงาย ตองจดัใหมหีองสวมสำหรบัผูพกิาร หรอืทพุพลภาพ และคนชรา

อยางนอย 1 หอง และมีสิ่งอำนวยความสะดวกสำหรับผูพิการ หรือทุพพลภาพ และ

คนชราตามท่ีกำหนดในกฎกระทรวงกำหนดส่ิงอำนวยความสะดวกในอาคารสำหรับ

ผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2564 และการจัดการสิ่งปฏิกูล

ใหถกูสขุลกัษณะใหพจิารณารายละเอยีดเพ่ิมเตมิจากกฎกระทรวงสุขลกัษณะการจดัการ

สิ่งปฏิกูล พ.ศ. 2561

36 มาตรฐานแหล่งท่องเทีย่วทีเ่ป็นมิตรกับสุขภาพและสิง่แวดล้อม



รายละเอียด

 การจดัการพืน้ทีส่เีขยีวและภูมทิศันไมรอยกวารอยละ 10 ตามความเหมาะสม

ของพืน้ทีใ่นแหลงทองเทีย่วเพือ่ใหเปนทีพ่กัผอนหรือผอนคลายสำหรบันกัทองเทีย่วและ

พนักงานหรือเจาหนาท่ี โดยคิดรวมพื้นท่ีวางและพื้นที่สีเขียวภายในสถานประกอบการ 

พืน้ทีว่างหรอืพืน้ทีท่ีไ่มมอีาคารปกคลุม ไดแก ลานจอดรถ สระวายนำ้ แนวถนน ดาดฟา ฯลฯ

ใหคำนวณขนาดพืน้ทีว่างท้ังหมดเทียบเปนรอยละของเนือ้ทีท่ัง้หมดของแหลงทองเทีย่ว 

(ไมใชพืน้ทีใ่ชสอย) สวนพืน้ทีป่ลกูตนไม หรอืพืน้ทีส่เีขยีว อนโุลมใหรวมพืน้ทีเ่พาะกลาตนไม

สวนแนวตั้งหรือพื้นที่ที่จัดเปนสวนประดับในอาคารดวยได และสามารถนำมาคำนวณ

รวมกันได

2. การติดตั้งบอดักไขมัน สำหรับสถานประกอบกิจการที่เปนอันตรายตอสุขภาพ

ใหดำเนินการตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง กำหนดสถานประกอบกิจการ

ท่ีตองจัดใหมีบอดักไขมัน พ.ศ. 2565 สถานประกอบกิจการท่ีเปนอันตรายตอสุขภาพ

ท่ีตองจัดใหมีบอดักไขมัน และกำหนดหลักเกณฑดานคุณลักษณะ วิธีการติดตั้งและ

การบำรุงรักษาบอดักไขมัน และเงื่อนไขในการจัดใหมีบอดักไขมัน เพ่ือประโยชน

ในการควบคมุ ดแูลการระบายนำ้เสียทีมี่ไขมนัปนเปอนออกสูส่ิงแวดลอมไมใหสงผลกระทบ

ตอสขุภาพอนามยัของประชาชนและสิง่แวดลอม และสถานประกอบกจิการนอกเหนอืจาก

ที่ประกาศกระทรวงสาธารณสุขขางตนกำหนด ใหมีการดำเนินการตามหลักการ วิธีการ 

กฎระเบียบ และกฎหมายที่หนวยงานราชการกำหนด 

3. การตดิตัง้ระบบบําบดัน้ําเสยี สำหรบับำบดันำ้เสยีของแหลงทองเทีย่ว ไดมกีารกำหนด
ประเภทอาคารและมาตรฐานควบคุมการระบายน้ำทิ้งตามประกาศกระทรวง
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม เรือ่ง กำหนดมาตรฐานควบคมุการระบายนำ้ทิง้จาก
อาคารบางประเภทและบางขนาด และใหมีการจัดทำรายงานตามกฎกระทรวงกําหนด
หลักเกณฑ วิธีการ และแบบการเก็บสถิติและขอมูลการจัดทําบันทึกรายละเอียด
และรายงานสรุปผลการทํางานของระบบบําบัดน้ำเสีย พ.ศ. 2555
 ในกรณีแหลงทองเท่ียวที่ไมไดกำหนดใหมีการติดตั้งระบบบำบัดน้ำเสีย
ตามกฎหมายดงักลาว ตองมกีารติดตัง้บอดกัไขมนับรเิวณทอระบายนำ้เสยี และรวบรวม
น้ำเสียไปยังบอซึม โดยใหน้ำเสียไหลซึมลงดิน เพื่อใหเปนไปตามหลักวิชาการ
และไมสงผลกระทบตอชุมชนและสิ่งแวดลอมโดยรอบ

อนึง่ พ้ืนทีส่เีขียวประเภทดงักลาวขางตน ไมไดถกูจาํกดัดวย “สี” การใชประโยชน ท่ีดนิ

ตามการผังเมือง กลาวคือ สามารถตั้งอยูในบริเวณทั่วไป ทั้งนี้ ในมาตรฐานสัญลักษณ

การใชประโยชนที่ดินของกรมโยธาธิการและผังเมือง พ.ศ. 2549 ไดกําหนดนิยาม 

“เขตสีเขียว” ประเภทตาง ๆ ไวเรียบรอยแลว

พืน้ทีส่เีขยีวธรรมชาต ิเชน พืน้ทีสี่เขยีวบนเนนิเขา พร ุแหลงนำ้ พืน้ทีชุ่มนำ้

พืน้ทีส่เีขยีวทีย่งัไมมกีารใชประโยชน หรอืรอการพฒันา เชน พ้ืนทีสี่เขยีว

ที่ปลอยรกราง

5)

6)
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4. การปองกนัอคัคภียัและการอพยพหนไีฟ กฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบรหิาร 
จดัการ และดำเนนิการดานความปลอดภัย อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอมในการทำงาน
เกี่ยวกับการปองกันและระงับอัคคีภัย พ.ศ. 2555 และฉบับที่ 2 พ.ศ. 2561

1. การจัดการสุขาภิบาลอาหาร โดยแหลงทองเท่ียวตองมีการดำเนินการใหถูกหลัก 
สุขาภิบาลอาหาร ประกอบดวย

2. อาหารปลอดภยั พจิารณาทีม่าของแหลงวตัถดุบิทีป่ลอดภยั เหมาะสมตามบรบิทของ
แหลงทองเทีย่ว โดยวตัถดิุบทีใ่ชสำหรับนกัทองเทีย่วตองทราบทีม่า และทวนสอบกลบัได 
หากเกดิกรณเีจบ็ปวยทีม่อีาจสาเหตุจากอาหาร และมกีารควบคมุคณุภาพตามมาตรฐาน
ที่เกี่ยวของ เพื่อไมใหสงผลกระทบตอสุขภาพของนักทองเที่ยว สำหรับหลัก 5 ประการ
อาหารปลอดภัย ประกอบดวย รักษาความสะอาด แยกอาหารที่สุขแลวออกจาก
อาหารสด ปรงุอาหารใหสกุทัว่ถงึ เกบ็อาหารในอณุหภูมท่ีิเหมาะสม และใชนำ้และวตัถดุบิ
ที่ปลอดภัยในการปรุงอาหาร

 ทั้งนี้ จำเปนตองสงเสริมใหแหลงทองเที่ยวดำเนินการใหถูกตอง เหมาะสม
กับสถานที่ และใหเปนไปตามมติและขอคิดเห็นที่คณะกรรมการตรวจประเมิน
เพื่อใหเกิดการพัฒนาในทางที่ดีอยางตอเนื่อง

รายละเอยีดแนบทาย 7

รายละเอียด

5. การจัดการสารเคมีใหมีความปลอดภัย สามารถพิจารณาการดำเนินการของ
แหลงทองเที่ยวตามความเหมาะสมและเกิดความปลอดภัยสำหรับนักทองเที่ยว
เจาหนาที่และพนักงาน โดยสามารถพิจารณาขอมูลเพิ่มเติมไดตามกฎกระทรวงกําหนด
มาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับสารเคมีอันตราย พ.ศ. 2556

3. การจัดการคุณภาพนํ้าดื่ม - นํ้าใช

สถานที่ปรุงประกอบอาหาร และรับประทานอาหาร 

การเตรียม - ปรุงอาหาร 

การจัดการอาหาร

ภาชนะ

ผูประกอบกิจการและผูสมัผสัอาหารตองผานการอบรมตามหลกัสตูรผูประกอบกจิการ

และ ผูสมัผสัอาหาร ภายใต “กฎกระทรวงสุขลักษณะของสถานท่ีจำหนายอาหาร 

พ.ศ. 2561”

•

•

•

•

•

น้ำดื่มเนนการบริการน้ำดื่มที่สะอาด ไดมาตรฐาน และมีการทำความสะอาด
สถานท่ี จดุบรกิาร ภาชนะบรรจใุหสะอาด และแนะนำสุมเฝาระวงัคณุภาพน้ำดืม่ 
ตรวจเฝาระวงัดวยชดุทดสอบการปนเปอนโคลฟิอรมแบคทเีรยี ความถีอ่ยางนอย
ปละ 2 ครั้ง หรือเฝาระวังทางหองปฏิบัติการตามเกณฑคุณภาพน้ำประปาดื่มได 
กรมอนามัย พ.ศ. 2563 อยางนอยปละ 1 ครั้ง โดยคณะกรรมการตรวจประเมิน
อาจพิจารณาทางกายภาพและเอกสารประกอบการพิจารณา

•

38 มาตรฐานแหล่งท่องเทีย่วทีเ่ป็นมิตรกับสุขภาพและสิง่แวดล้อม



5. การปองกนัอคัคภียัและการอพยพหนไีฟ  กฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบรหิาร 
จดัการ และดำเนนิการดานความปลอดภัย อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอมในการทำงาน
เกี่ยวกับการปองกันและระงับอัคคีภัย พ.ศ. 2555 และฉบับที่ 2 พ.ศ. 2561

รายละเอียด

ท้ังน้ี อาจทำการสุมตรวจเฝาระวังคุณภาพน้ำดื่ม-น้ำใชในวันตรวจประเมินดวยก็ได
ขึ้นอยูกับความเหมาะสม

น้ำใช แนะนำเปนน้ำประปาหรือน้ำที่ผานการปรับปรุงคุณภาพน้ำแลว ใหเนน
การทำความสะอาดถังพักน้ำหรือสุมเฝาระวังคุณภาพน้ำใช ตรวจเฝาระวังดวย
ชุดทดสอบปริมาณคลอรีนอิสระคงเหลือ (Residual chlorine) ในน้ำประปา 
(ปลายทอไกลทีสุ่ด) กำหนดมาตรฐาน 0.2 – 0.5 มลิลิกรมั/ลิตร (สถานการณปกต)ิ 
ความถี่อยางนอย 6 เดือน/ครั้ง และ 0.5 – 1.0 มิลลิกรัม/ลิตร (สถานการณ
เกิดโรคระบาด) 4 เดือน/ครั้ง และเพิ่มความถี่ในการเฝาระวังตามความรุนแรง
ของโรค โดยคณะกรรมการตรวจประเมนิอาจพจิารณาทางกายภาพและเอกสาร
ประกอบการพิจารณา 

•

รายละเอยีดแนบทาย 8 การคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี่ โดยแหลงทองเที่ยวตองกำหนดเขตปลอดบุหรี่
ใหอยูในบริเวณท่ีเหมาะสม มีการระบายอากาศที่มีความปลอดภัยตอสุขภาพของ
ผูไมสูบบุหร่ีท้ังนักทองเท่ียว เจาหนาที่ และพนักงาน ทั้งนี้ รายละเอียดการจัดการให
เปนไปตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง กำหนดประเภทหรือช่ือของสถานที่
สาธารณะ สถานท่ีทำงาน และยานพาหนะใหสวนหนึ่งสวนใดหรือท้ังหมดของสถานที่
อ และยานพาหนะเปนเขตปลอดบุหรี่ หรือเขตสูบบุหรี่ในเขตปลอดบุหรี่ พ.ศ. 2561
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กฎหมาย หลักเกณฑ�
และมาตรฐานที่เกี่ยวข�อง
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กฎหมาย หลักเกณฑ� และมาตรฐานที่เกี่ยวข�อง

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

กฎกระทรวงวาดวยการกำจดัมลูฝอยตดเิชือ้ พ.ศ. 2545

กฎกระทรวง วาดวยการกำจัดมลูฝอยตดิเชือ้ (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2564

ประกาศกระทรวงมหาดไทย เรือ่ง การจดัการมลูฝอย พ.ศ. 2560

กฎกระทรวงสขุลกัษณะการจดัการมลูฝอยทัว่ไป พ.ศ. 2560

กฎกระทรวงกำหนดสิง่อำนวยความสะดวกในอาคารสำหรบัผูพกิารหรอืทพุพลภาพ และคนชรา (ฉบบัที ่2)  

พ.ศ. 2564

กฎกระทรวงสขุลกัษณะการจดัการสิง่ปฏกิลู พ.ศ. 2561

ประกาศกรมอนามยั เรือ่ง คาเฝาระวงัคณุภาพอากาศภายในอาคารสาธารณะ พ.ศ. 2565

ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ เรือ่ง กำหนดสถานประกอบกจิการทีต่องจดัใหมบีอดกัไขมนัพ.ศ. 2565

ประกาศกระทรวงทรพัยากรธรรมชาตแิละสงแวดลอม เรือ่ง กำหนดมาตรฐานควบคมุการระบายนำ้ทิง้จาก

อาคารบางประเภทและบางขนาด

กฎกระทรวงกําหนดหลักเกณฑ วิธีการ และแบบการเก็บสถิติและขอมูลการ จัดทำบันทึกรายละเอียด

และรายงานสรปุผลการทำงานของระบบบำบัดนำ้เสยี พ.ศ. 2555

กฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย

และสภาพแวดลอมในการทำงานเก่ียวกบัการปองกนัและระงับอคัคภียั พ.ศ. 2555 

กฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย

และสภาพแวดลอมในการทำงานเก่ียวกบัการปองกนัและระงับอคัคภียั ฉบบัที ่2 พ.ศ. 2561

กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย

และสภาพแวดลอมในการทาํงานเก่ียวกบัสารเคมอีนัตราย พ.ศ. 2556

กฎกระทรวงสขุลกัษณะของสถานทีจ่ำหนายอาหาร พ.ศ. 2561

ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ เรือ่ง หลกัเกณฑ วธิกีาร การควบคมุคณุภาพและการจดัการสขุลกัษณะของ

การจำหนายอาหารประเภทปรุงสำเรจ็ ในสถานทีจ่ำหนายอาหาร พ.ศ. 2565

เกณฑคณุภาพนำ้ประปาดืม่ได กรมอนามยั พ.ศ. 2563

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง กำหนดประเภท

หรือชื่อของสถานที่สาธารณะ สถานที่ทำงานและ

ยานพาหนะใหสวนหนึง่สวนใดหรอืทัง้หมดของสถานที่

และยานพาหนะเปนเขตปลอดบุหรี่หรือเขตสูบบุหรี่

ในเขตปลอดบุหรี่ พ.ศ. 2561

QR Code
กฎหมายที่เกี่ยวของ  
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คณะผู�จัดทํา
ที่ปร�กษา

นายแพทยสุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย  อธิบดีกรมอนามัย

นายแพทยอรรถพล แกวสัมฤทธิ์  รองอธิบดีกรมอนามัย

นายสมชาย  ตูแกว     ผูอำนวยการสำนักอนามัยสิ่งแวดลอม

ผู�เร�ยบเร�ยง
นางสาวชไมพร  เปนสุข   นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ

คณะผู�จัดทํา
นางสาวปรียนิตย  ใหมเจริญศรี  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ

นางสาวศิริลักษ  กลิ่นมาลี   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ

นางสาวสุนิสา  แวงชัยภูมิ   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ

นางสาวกุลธิดา สุขมาก   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ

นางสาวอรุณี คำจันทรวงศ   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ

ดร.อังสุมาลิน จำนงชอบ    มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

pop
corn





สํานักอนามัยส��งแวดล�อม
กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข
Bureau of Environmental Health
Department of Health : Ministry of Public Health

ถนนติวานนท� อําเภอเมือง จังหวัดนนทบุร� 11000
โทรศัพท� 0-2590-4349 โทรสาร 0-2590-4762
เว็บไซต� http://env.anamai.moph.go.th
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